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Motto:

,Nejsnadnéjsi zpisob FesSeni problému zavislosti je odsouzeni ...., za vsim je ale zapotrebi
vidét prirozenou lidskou touhu byt milovan a nékam patfit ...."



Uvod

Problematika zavislosti na navykovych latkach v dnesni dobé neni jiz zdaleka problematikou
Uzké skupiny lidi na okraji spoleCnosti, ale jedna se o problém celospoleCensky, jez se
uréitym zplsobem dotyka kazdého z nas.

Koordinacni mechanismy v oblasti prevence zavislosti na legalnich a nelegalnich drogach jsou
reSeny na rliznych Grovnich a maji rozdilné historické pojeti. Proto je jednou z hlavnich priorit
tohoto dokumentu propojovani pfistupl vici legalnim a nelegalnim drogam, nebot’ z praxe
jednoznacné vyplyva, ze problematiku zavislosti je zapotrebi reSit ucelené a v SirSim
kontextu.

Moravskoslezsky kraj (dale jen ,MSK") v letech 2005 — 2010 realizoval protidrogovou
prevenci prostfednictvim Strategie protidrogové politiky MSK na obdobi 2005 — 2009, ktera
respektovala hlavni cile narodnich strategickych dokument@ v oblasti protidrogové politiky.
V roce 2010 protidrogova politika MSK uplatfiovala principy protidrogové politiky uplatfiované
v predchozich letech. V tomto roce byla vyhodnocovana Strategie protidrogové politiky MSK
na obdobi 2005 — 2009 a zaroven byl pripravovan novy strategicky dokument na obdobi
2011 - 2014.

Strategie protidrogové politiky Moravskoslezského kraje na obdobi 2011 - 2014 je klicovy
dokument Moravskoslezského kraje pro danou oblast. Respektuje principy Narodni strategie
protidrogové politiky na obdobi 2010 az 2018, ktera byla schvalena usnesenim viady ¢. 340
ze dne 10. kvétna 2010. Tento narodni dokument napliiuje spolecné evropské hodnoty jako
je Ucta k lidské dlstojnosti, lidska prava, pravo na zdravi, na zdravotni pé¢i a rovnost
pristupu ke sluzbam.

Zastresujicim krajskym strategickym dokumentem v oblasti rozvoje socidlnich sluzeb je
Strednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb v Moravskoslezském kraji na léta
2010 - 2014. Stiednédoby plan rozvoje socidlnich sluzeb v Moravskoslezském urcuje jasny
smér v oblasti rozvoje stavajicich i novych socidlnich sluzeb. Cilem planovani rozvoje
socialnich sluzeb je poskytovat a podporovat v obcich, resp. v kraji jen ty socidlni sluzby,
které vychazeji ze zjisténych potreb obyvatel. V této souvislosti je tedy klicové, aby
informace o drogové scéné a potieby ,z terénu" byly prostfednictvim poskytovateld soc.
sluzeb, popf. prostfednictvim jinych zainteresovanych subjektll (napf. samotni uZivatelé
drog, Policie CR) prendseny na Uroven obci, a aby tyto informace byly zohledfovany
v procesu strednédobého planovani rozvoje socialnich sluzeb téchto obci.

Zastitu nad pripravou a naslednou implementaci Strategie protidrogové politiky
Moravskoslezského kraje na obdobi 2011-2014 prevzala Pracovni skupina protidrogové
prevence, zfizena usnesenim vyboru socidlniho zastupitelstva Moravskoslezského kraje €. 5/2
(dale jen ,PSPP“). Ddle se na pripravé dokumentu podileli zastupci obci s rozsifenou
plsobnosti Moravskoslezského kraje, zastupci poskytovateld sluzeb v oblasti protidrogové
prevence v Moravskoslezském kraji. Dokument pFipominkovali zastupci ostatnich sluzeb
socialni prevence, zastupci Krajské hygienické stanice v Ostravé a v neposledni radé také
Clenové Vyboru pro vychovu, vzdélavani a zaméstnanost a Vyboru zdravotniho zastupitelstva
Moravskoslezského kraje. Ke vzniku tohoto strategického materialu pfispéla metodicka
podpora sekretariatu Rady vilady pro koordinaci protidrogové politiky pfi Uradu viady Ceské
republiky.

Dokument je rozdélen do jednotlivych kapitol dle hlavnich pilifd v oblasti uplatfiované
protidrogové politiky. V téchto kapitolach jsou pak popsany podrobnéji jednotlivé kroky,



které povedou k napliiovani hlavnich cill a také jsou zde popsany ocekavané vystupy
z napliovani téchto aktivit.



Demograficka struktura Moravskoslezského kraje

Moravskoslezsky kraj je obecné znamy jako kraj se specifickym postavenim. To je dano
socioekonomickou situaci v kraji, ktera je ovliviovana vysokou mirou nezaméstnanosti,
migraci za praci, omezenim Cinnosti nékterych vyrobnich podnikl a naslednym omezenim
nabidky na trhu prace. I pfes tyto skutecnosti zlstdva Moravskoslezsky kraj jednim
z hospodarsky nejvyznamnéjsich regiont Ceské republiky. Dominuje predevsim primysl
tézby uhli, hutnictvi a energetika. Prlimyslové jadro tvofi Ostravsko, Karvinsko a Frydecko-
Mistecko. Na Bruntalsku, Opavsku a Novoji¢insku prevlada zemédélstvi.

Zakladnim rysem soucasné populacni situace v kraji je, tak jako v celé republice, nizka
porodnost. Dochazi zde k pozvolnému starnuti populace. DalSim demografickym rysem
charakteristickym pro Moravskoslezsky kraj je migrace, ktera je rovnéz pricinou postupného
ubytku obyvatel v kraji.

Vzhledem k tomu, ze Moravskoslezsky kraj je hrani¢nim krajem, je zde zaznamenan velky
podil jinych narodnosti — k ¢eské narodnosti se hlasi 86,9 % obyvatel, ke slovenské 3,3 %,
k polské 3,0 %, k moravské 2,3 %, ke slezské 0,8 %, k némecké 0,3 % a 0,2 % obyvatel se
hlasi k narodnosti romskeé.

Pocet obyvatel a rozloha obci s rozsifenou piisobnosti Moravskoslezského kraje

Obec s rozsifenou . . Pocet obyvat’el
plisobnosti Rozloha v km? Pocet obci _ve spravovanem
uzemi k 1. 1. 2010
Bilovec 194 12 26 005
Bohumin 48 2 29 846
Bruntal 527 31 31 530
Cesky Tésin 44 2 26 556
5 ; 1834
Frydek — Mistek 471 37 110 121
Frydlant nad Ostravici 322 11 22 482
Havirov 87 5 99 841
Hlucin 160 15 40 018
Jablunkov 198 12 22 725
Karvina 103 4 74 481
Kopfrivnice 124 10 42 247
Kravare 121 9 21 061
Krnov 575 25 42 797
Novy Jic¢in 270 15 48 490
Odry 221 10 17 604
Opava 556 41 103 820




Orlova 67 4 46 650
Ostrava 326 13 343 438
Rymarov 329 11 17 216
Trinec 283 12 55792
Vitkov 296 12 14 204
T 5421 299 1 255 864

Hustota osidleni

232 obyvatel na km?

Odvétvova struktura Moravskoslezského kraje pfinasi v soucasnosti nemalé problémy, jez
jsou spojeny zejména s vySSi mirou nezaméstnanosti. Relativné nejlépe je na tom okres
Frydek-Mistek, vysokou miru nezaméstnanosti naopak vykazuji okresy Bruntal a Karvina,
které zaujimaji jedny z poslednich mist mezi vSemi okresy Ceské republiky. Vskutku palcivym
problémem je pak podil dlouhodobé nezaméstnanych (déle nez 12 mésicl) na celkovém
poCtu nezaméstnanych, ktery je v nasem regionu vyrazné vyssi nez celorepublikovy primeér.
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Drogova scéna v Moravskoslezském kraji

Vzhledem ke skutecnosti, Ze uzivani nelegalnich drog je jevem latentnim, neni mozno presné
stanovit pocet osob zavislych na navykovych latkach. Na zakladé vyjadreni zastupcll Policie
CR a poskytovatelll sluzeb v oblasti protidrogové prevence Ize v Moravskoslezském kraji
oznadit cca 20 000 uZivatell navykovych latek. Do tohoto Cisla vSak nejsou zahrnuty osoby
zavislé na alkoholu, rekreacni uZivatelé drog apod.

Soucasna drogova scéna v Moravskoslezském kraji je v poslednim obdobi charakterizovana
zejména narlistem spotfeby konopnych drog, vytlacovanim vyrobcd drog z mést do mensich
obci, snizujicim se vékem prvokonzumentl, hydroponnim (indoor) péstovanim konopi,
recidivou vyrobcl a distributorl navykovych latek, vyuzivanim nejmodernéjsi techniky
k pachani drogové trestné Cinnosti a nizkou vékovou hranici pachateld drogovych deliktd.

Mezi nejCastéji zneuzivané drogy na Uzemi Moravskoslezského kraje se v roce 2009 radil
metamfetamin (zvany téz pervitin), vyrabény vyhradné z pseudoefedrinu ziskaného z léciv
volné dostupnych v CR (Modafen, Paralen Plus, Nurofen), ale i z 1éCiv dovazenych vyrobci
a uzivateli metamfetaminu z Polska. Od doby zavedeni regulace volného prodeje téchto leciv
v CR v kvétnu 2009 byla polska IéCiva hlavni vstupni surovinou pro vyrobu metamfetaminu
u vSech nasledné odhalenych laboratofi v MSK. Nebyly zjistény pfipady, Ze by na Gzemi kraje
byl metamfetamin vyrabén primo z efedrinu.

Pervitin vyrobeny na Uzemi kraje se distribuuje nejen v Ceské republice, ale je také vyvazen
do zahranici, zejména pak na Slovensko, na zakladé predchozich objednavek ze strany
slovenskych dealer(l. Mista, kde se pervitin vyrabi, jsou prostory uréené k bydleni, chaty,
chalupy a neobyvané opusténé nemovitosti.

Druhou nejcCasté&ji zneuzivanou nelegalni drogou je v ramci kraje marihuana s vysokym
obsahem THC. I v Moravskoslezském kraji byly zaznamenany pfipady péstovani konopi
v ,indoor péstirnach", nebyly vsak rozsifeny v takovém poctu jako v jinych regionech Ceské
republiky.

Vroce 2009 byl zachycen strmy narlst zajmu o kokain, ktery se do regionu zacal
distribuovat ve vysSim meéritku, nez tomu bylo v predeslych letech. Do kraje je kokain
pfivaZen z Holandska, Polska a z Prahy. Jeho dovozem a distribuci se zabyvaji ve velké mife
prislusnici albanského etnika, kooperuji s nimi také Polaci a v neposledni fadé i CeSi. Ti se
uplatiuji jako najati kuryfi dovazejici kokain z Holandska.

zdroj: Nérodni protidrogovd centréla, Vyrocni zprdva 2009; specializované pracovisté Policie CR,
Krajského reditelstvi policie Moravskoslezského kraje, odboru obecné kriminality, Ostrava
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Protidrogova politika v CR
Problém uzivani drog

Uzivani vSech typd navykovych latek je komplexni a mnohovrstevny jev s celou fadou
vzajemné se ovliviujicich potencionalnich rizik pro jedince i pro spolecnost. Moravskoslezsky
kraj bude pri feSeni problému uzivani drog vychazet z konceptu Svétové zdravotnické
organizace Zdravi pro vSechny v 21. stoleti, podle kterého predstavuje uzivani drog
problém ohrozeni verejného zdravi. Jde zejména o jeho mozné nepfriznivé socialni, zdravotni,
trestnépravni, bezpecnostni a ekonomické dopady, jeZ mohou nepriznivé ovliviiovat zdravy
VYVOj.

Protidrogova politika

Protidrogova politika je celistvyy a koordinovany soubor preventivnich, vzdélavacich,
lé¢ebnych, socidlnich, regulacnich, kontrolnich a dalSich opatfeni véetné vymahani prava
uskutecnovanych na mezinarodni, narodni, krajské a na mistni Urovni. Jejich koneCnym cilem
je zabezpelit zdravi, ochranu a bezpecCnost jednotlivcll, spoleCnosti a majetku pred
negativnimi zdravotnimi, socialnimi dopady a ekonomickymi Skodami, spojenymi s uZzivanim
drog.

Protidrogova politika je v Ceské republice realizovana na narodni, krajské a mistni Grovni.
Plsobnost spravnich Ufadd a organl Uzemnich samospravnych celkl pfi tvorbé
a uskutecnovani programl ochrany pred skodami plsobenymi uzivanim tabakovych vyrobk,
alkoholu a jinych navykovych latek upravuje zakon ¢. 379/2005 Sb., o opatfenich k ochrané
pred Skodami plsobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami, ve
znéni pozdéjsich predpisi (dale jen ,zakon €. 379/2005")
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http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701?number1=379%2F2005&number2=&name=&text=

Systém koordinace protidrogové politiky na narodni Grovni

Vlada Ceské republiky

Rada vlady pro

koordinaci
protidrogové sekretariat
politiky (RVKPP) RVKPP,
Narodni
monitorovaci
1 stredisko

Vybor zastupct Vybor zastupcli Dotacni Certifikacni
resortd a instituci region(l vybor vybor

Narodni strategie protidrogové politiky
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Klicové subjekty v narodni protidrogové politice

Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky (dale jen RVKPP)

je hlavnim inicia¢nim, pracovnim a poradnim organem viady Ceské republiky, koordinuje
protidrogovou politiku na narodni Grovni. Jejimi ¢leny jsou ministfi pfislusnych rezortll, do
jejichZ plisobnosti problém uZivani drog né&jak zasahuje. Dalsimi cleny RVKPP jsou zastupce
Asociace krajd CR, zastupce Spolecnosti pro navykové nemoci Ceské Iékarské spolecnost|
Jana Evangelisty Purkyné a zastupce nestatnich organizaci zabyvajici se prevenci a lé¢bou
drogovych zavislosti.

Sekretariat RVKPP

Odpovidad za pripravu strategickych dokumentl protidrogové politiky, jejich praktickou
implementaci a kazdodenni koordinaci, dale zodpovida za financovani program{ protidrogové
politiky a za mezinarodni spolupraci.

Narodni monitorovaci stredisko

Je organizacni soucasti sekretariatu Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky. Zaroven
je soucasti mezinarodni sité monitorovacich stredisek Reitox a ¢eskym narodnim partnerem
decentralizované agentury Evropské unie pro monitorovani drog - Evropského
monitorovaciho centra pro drogy a drogové zavislosti. Poskytuje garantovane objektivni,
kvalitni, presné a spolehlivé informace o problému drog v CR. V rdmci tzv. drogového
informacniho systému provadi, iniciuje a podili se na monitorovacich a vyzkumnych
aktivitach.

Vybor zastupcl rezortd a instituci

Viybor je slozen z pracovnikll rezortd, ktefi odpovidaji za uplatfovani protidrogové politiky a
pracovnikl Ci Clenl instituci, které se odborné podileji na realizaci protidrogové politiky v
oblasti poskytovani sluzeb, vyzkumu a vzdélavani.

Vybor zastupcd regiont

Ve vyboru jsou zastoupeni krajsti protidrogovi koordinatori véech kraj& Ceské republiky a
hlavniho mésta Prahy a jeho hlavnim Ukolem je harmonizace narodni protidrogové politiky
s protidrogovymi aktivitami na krajskych Grovnich.

Dotacni vybor

Dotacni vybor projednava zadosti o poskytnuti Gcelovych dotaci ze statniho rozpoctu na
programy protidrogové politiky a predklada RVKPP navrh na pridéleni dotaci.

Certifikac¢ni vybor

Certifikacni vybor je stalym organem Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky. Jeho
ukolem je rozhodovat o udéleni certifikace odborné zplsobilosti poskytovatell sluzeb pro
uzivatele omamnych a psychotropnich latek.
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http://www.vlada.cz/cz/pracovni-a-poradni-organy-vlady/protidrogova-politika/vybory/certifikacni-vybor/clenove-5439/

Poradni vybor pro sbér dat o drogach
Poradni vybor je stalym organem Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky a jeho

kompetenci je monitorovat situaci v oblasti uZivani nezakonnych drog a vyhodnocovat
nasledky této cinnosti.
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Systém koordinace protidrogové politiky na krajské drovni

Zastupce oboru
socialnich véci,
krajsky
protidrogovy
koordinator

Zastupitelstvo Moravskoslezského
kraje

|

Vybor socialni

Pracovni skupina

protidrogové
prevence
. 7 . Zastupci ZaSHIpes ;
Zéstupce Zéstupce odboru Zéstupce oblasti poskytovateld oblasti Zastupce
odboru Ekolstvi mladeze a pro harm sluzeb lecby a obci MSK
zdravotnictvi sportu reduction zaclenovan

Strategie protidrogové politiky Moravskoslezského kraje
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Klicové subjekty v protidrogové politice Moravskoslezského kraje
» Vybor socialni zastupitelstva Moravskoslezského kraje

Pripravuje, projednava a predklada stanoviska a navrhy zastupitelstvu kraje tykajici se oblasti
socialnich véci, tedy i oblasti protidrogové problematiky kraje. Projednava a doporucuje radé
kraje navrhy na vyhlaseni dotacnich program@ na podporu socidlnich sluzeb a socialnich
aktivit. Projednava Zadosti o poskytnuti dotaci a predklada své navrhy na podporu socidlnich
sluzeb a socialnich aktivit (prostfednictvim rady kraje) zastupitelstvu Moravskoslezského
kraje. PIni dalsi Ukoly, kterymi jej povéri zastupitelstvo kraje.

» Pracovni skupina protidrogové prevence (PSPP)

Hlavni naplni ¢innosti PSPP je Uzka spoluprace a kooperace zastupcl vsech instituci
zainteresovanych do protidrogové prevence, za Ucelem zpracovani a nasledného
napliovani Strategie protidrogové politiky Moravskoslezského kraje na obdobi
2011-2014 a pri implementaci Narodni strategie protidrogové politiky na léta

2010 — 2018. Mimo tyto stézejni Ukoly se pracovni skupina protidrogové prevence
zabyva mapovanim a vyhodnocovanim situace v oblasti uzivani drog. V navaznosti
na monitorovani aktudlni drogové scény a posouzeni kvality sluzeb v oblasti
protidrogove prevence, hodnoti PSPP Zadosti o dotace, tak aby financni prostredky ze
statniho rozpocCtu a z rozpoctu kraje byly vynakladany Ucelné a efektivné. Clenové
PSPP jsou navrzeni vyhradné z fad odbornik{l, aby pfi feSeni aktualnich problémd
protidrogové prevence bylo mozné zachovat komplexni, multidisciplinarni a
mezioborovy pristup.

Slozeni pracovni skupiny protidrogové prevence k 1. 10. 2010

oblast protidrogové Organizace

prevence

zastupce vyboru
vedouci pracovni skupiny socialniho zastupitelstva
Moravskoslezského kraje

zastupce odboru skolstvi
mladeze a sportu (oblast

o SPo o KU MSK
prevence rizikovych projevu
chovani)
zastupce odboru zdravotnictvi )
(oblast kontroly nakladani KU MSK
s navykovymi latkami)
zastupce obci Magistrat mésta Ostravy
Moravskoslezského kraje
zastupce sluzeb v oblasti Krizové a kontaktni
snizovani rizik souvisejicich centrum ,,Pod
s uzivanim navykovych latek slune¢nikem"

zastupce za oblast potlacovani | Krajské reditelstvi policie
nabidky a snizovani dostupnosti | Moravskoslezského kraje

nelegalnich drog Ostrava
zastupce poskytovatell sluzeb Renarkon o. p. s.
v oblasti protidrogové prevence
zastupce za oblast |écby Psychiatricka lécebna
zavislosti na ndvykovych latkach Opava
krajsky protidrogovy koordin&tor KU MSK
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= Odbor socialnich véci Krajského urfadu Moravskoslezského kraje (dale
LOSV*)

Odpovida za reSeni socialni prevence vcetné protidrogové politiky v Moravskoslezském kraji.
Vramci tohoto odboru pracuje na oddéleni socidlnich sluzeb krajsky protidrogovy
koordinator, ktery koordinuje aktivity protidrogové prevence kraje a poskytuje v tomto sméru
i metodickou pomoc obcim s rozSifenou pdsobnosti Moravskoslezského kraje. Odbor
socidlnich véci prfipravuje kazdorocné dotacni Fizeni na podporu programi v oblasti
protidrogové prevence.

= Odbor zdravotnictvi Krajského uradu Moravskoslezského kraje (dale ,0Z")

Zabezpecuje provadéni kontrol nestatnich zdravotnickych zafizeni na dodrzovani povinnosti
vyplyvajicich ze zakona €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalSich
zakonl, v platném znéni, dale zabezpeCuje Ucast zastupce krajského Ufadu pri
zneskodnovani nepouzitelnych navykovych latek a sdéluje Ministerstvu zdravotnictvi Udaje o
znesSkodnénych navykovych latkach za uplynuly kalendarni rok. Mimo to zajistuje zachytnou
sluzbu prostrednictvim protialkoholnich zachytnych stanic zfizovanych Moravskoslezskym
krajem. Soucasné Moravskoslezsky kraj nepretrzité od roku 2003 poskytuje dotaci na provoz
protialkoholni zachytné stanice provozované Méstkou nemocnici Ostrava, p. o. Dale OZ
projednava v 1. stupni spravni delikty spachané ve zdravotnickych zafizenich mimo
lékarenska, tykajici se nedodrZzeni povinnosti pri skladovani navykovych latek i zarizeni
k jejich vyrobé, pfi neprovedeni zneskodnéni nepouZitelnych navykovych latek i odpadl je
obsahuijicich, nejsou-li plnény povinnosti evidence a dokumentace o navykovych latkach,
pripadné neni-li ulozena dokumentace o téchto latkach a pfi neplnéni oznamovaci povinnosti
zjiSténych zavaznych nesrovnalosti pri prebirani navykovych latek. Na Useku ochrany pred
alkoholismem a jinymi toxikomaniemi je OZ odvolacim organem nebo rozhoduje na zakladé
mimoradnych opravnych prostredkd (véetné prestupkl a spravnich delikt().

Odbor skolstvi, mladeZe a sportu Krajského (fadu Moravskoslezského kraje (dale
~OSMS")

Ve strukture krajského Uradu je zodpovédny za specifickou a nespecifickou primarni prevenci
rizikovych projevl chovani, mezi které se fadi i prevence protidrogova. Oddéleni mladeze a
sportu zabezpecuje rozvoj volnocasovych aktivit déti a mladeze. Krajsky Skolsky koordinator
preventivnich aktivit, ktery je zafazen na tomto oddéleni, dohlizi na naplfiovani minimalniho
preventivniho programu na skolach a ve Skolskych zafizenich, odpovida za metodické vedeni
Skolnich metodikll v pedagogicko-psychologickych poradnach a Skolnich metodikli prevence
na jednotlivych Skolach. Zaroven spolupracuje s organizacemi poskytujicimi sluzby v oblasti
prevence rizikovych projevll chovani, sbird data a zpracovava analytické materialy. Odbor
Skolstvi, mladeze a sportu je rovnéz zodpovédny za vypracovani strategickych materiald
v oblasti prevence rizikovych projevl chovani u déti a mladeze.

» Socialni a zdravotni sluzby v oblasti protidrogové prevence

Sit' nestatnich neziskovych organizaci, popt. statnich a nestatnich zdravotnickych zafizeni,
jejichz cilem je poskytovat sluzby potfebné k 1é¢bé a prevenci zavislostniho chovani.

» Policie CR

Odpovida za realizaci konkrétnich opatfeni pfi potlacovani nabidky ilegalnich drog,
za kontrolu dodrzovani pravnich norem, které upravuji prodej legalnich drog (alkoholu,
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tabaku), za ochranu verejného poradku, bezpeCnosti a potirani kriminality pachané
v souvislosti s neopravnénym nakladanim s navykovymi latkami na vSech Urovnich.

» Krajska hygienicka stanice

Ve spolupraci s centralnim pracovistém drogové epidemiologie Hygienickou stanici hl. m.
Prahy - provozuje drogovy informacni systém. Obsahem drogového informacniho systému
jsou informace o poprvé lé¢enych uzivatelich drog, ktefi zZadali o lé¢ebnou, poradenskou Ci
socialni sluzbu v IéCebné kontaktnich centrech a o uZivatelich drog dlouhodobé ¢i opakované
lécenych.

Systém koordinace protidrogové politiky na mistni Grovni

Obecni zastupitelstva, obecni Grady

Odbory socialnich véci, (popt. odbory Skolstvi,
kultury)

Pracovnici v oblasti socialni prevence
Mistni protidrogovi koordinatori

Obecni strategické dokumenty v oblasti
protidrogové prevence, popr. v oblasti prevence
kriminality, Stfednédobé plany rozvoje socialnich

sluzeb na Urovni obci apod.

V Moravskoslezském kraji je 22 obci s rozSifenou plsobnosti. Mistni protidrogovi
koordinatofi, (ve smyslu § 23 zakona ¢. 379/2005 Sb., o opatrenich k ochrané pred Skodami
plsobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné
souvisejicich zakonl, v platném znéni) neplsobi ve vSech obcich s rozsifenou ptsobnosti
Moravskoslezského kraje. Ve vétsiné pripadd neni v obcich s rozsifenou plsobnosti
ustanoven protidrogovy koordinator, ale touto problematikou se zde zabyva pracovnik
obecniho Gfadu plsobici v oblasti socidlni prevence, socialnich sluzeb, popf. v oblasti
Skolstvi. Mnozi pracovnici na obecni Urovni maji agendu protidrogové prevence kumulovanou
s jinou cinnosti (napf. prevence kriminality, socidlni kuratela, komunitni planovani, socialné
pravni ochrana déti apod). Seznam pracovnikd obecnich Ufadl, ktefi v rdmci své agendy
zastavaiji i oblast protidrogové prevence je obsahem prilohy €. 2 tohoto dokumentu.

19



Financovani programii protidrogové prevence
v Moravskoslezském kraji

Dotacni Fizeni MPSV

Programy protidrogové prevence jsou kazdorocné podporovany v ramci dotacniho fizeni
Ministerstva prace a socialnich véci na podporu socidlnich sluzeb. Subjekty zajist'ujici
protidrogovou prevenci, vstupuji do tohoto dotacniho titulu jako registrovani poskytovatelé
socialnich sluzeb dle § 78 zakona ¢.108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, v platném znéni.
Jedna se o kontaktni centra, terapeutické komunity a terénni programy, sluzby nasledné
péCe, popf. odborné socidlni poradenstvi. V ramci tohoto dotacniho programu jsou
podporovany vyhradné provozni naklady poskytovatell socialnich sluzeb.

Dotacni Fizeni RVKPP

Dalsi zdrojem financi ze statniho rozpoctu na protidrogovou problematiku je Rada vlady pro
koordinaci protidrogové politiky. Ta vyhlasuje kazdorocné dotacni fizeni na podporu
certifikovanych programl. Jedna se zejména o terénni programy, kontaktni a poradenské
sluzby, ambulantni |éC¢bu, stacionarni programy, rezidenéni péci v terapeutickych
komunitach, ambulantni dolécovaci programy, substitucni lécbu a specifickou selektivni a
indikovanou prevenci. RovnéZz v ramci tohoto dotacniho programu jsou podporovany
predevsim provozni naklady poskytovatelll socialnich sluzeb.

Dotacni Fizeni Ministerstva zdravotnictvi

V ramci tohoto dotacniho fizeni VyhlaSovaného Ministerstvem zdravotnictvi je podporovana
zejména ambulantni |éba osob zavislych na navykovych latkach — AT ordinace (ordinace
pro lécbu alkoholismu a toxikomanie), substitucni Iécba, detoxifikace, Ustavni lécba
a naklady na zdravotnicky materidl kontaktnich center a terénnich programd.

Dotacni Fizeni na podporu protidrogové prevence na urovni obci

Nékteré obce Moravskoslezského kraje vyhlasuji své mistni programy na podporu sluzeb
socialni prevence, popfipadé na prevenci kriminality, v ramci kterych Ize zadat i prostredky
na podporu program{ v oblasti protidrogové prevence.

Dotacni rizeni Moravskoslezského kraje

Moravskoslezsky kraj podporuje programy protidrogové prevence prostiednictvim dotacnich
titulG:
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Program protidrogové politiky kraje

Finan¢ni prostiedky z dotacniho programu v oblasti protidrogové politiky kraje slouzi
v prevazné mire k pokryti provoznich nakladl poskytovateld socidlnich sluzeb v oblasti
protidrogové prevence.

Program rozvoje socialnich sluzeb v Moravskoslezském kraji

Programy na podporu zvySeni kvality socialnich sluzeb poskytovanych v Moravskoslezském
kraji

Program na podporu neinvesti¢nich aktivit z oblasti prevence kriminality

Program na podporu aktivit v oblastech: sportu, vyuziti volného cCasu déti a mladeze,
celozivotniho vzdélavani osob se zdravotnim postizenim a prevence socialné patologickych
jevl u déti a mladeze

Program na poskytnuti Ucelovych dotaci z rozpoc¢tu Moravskoslezského kraje na podporu projekt
v odvétvi zdravotnictvi

Financni prostredky z Evropského socialniho fondu (dale ,, ESF")

Osoby zavislé na navykovy latkach a osoby ohroZené zavislostmi spadaji do cilovych skupin
podporovanych v ramci Operacniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost (dale ,,OP LZZ").
V ramci OP LZZ mohou byt podporovany programy sekundarni a terciarni prevence pro
osoby ohrozené zavislostmi (vCetné patologického hracstvi) nebo zavislé na navykovych
latkach. V oblasti vzdélavani je mozno vyuzit Operacniho programu vzdélani pro
konkurenceschopnost. Hlavnim poslanim ESF je rozvijeni zaméstnanosti, snizovani
nezaméstnanosti, podpora socialniho zaclefiovani osob a rovnych prileZitosti se zamérenim
na rozvoj trhu prace a lidskych zdroj(.
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Zhodnoceni protidrogové politiky Moravskoslezského kraje
v letech 2005-2010

Strategie protidrogové politiky Moravskoslezského kraje byla v predchozim obdobi
realizovana prostrednictvim vySe zminéného dokumentu, ktery byl rozpracovan do dvou
akénich pland:

1. akéniho planu realizace Strategie protidrogové politiky Moravskoslezského kraje na obdobi
2005-2006

2. akéniho planu realizace Strategie protidrogové politiky Moravskoslezského kraje na obdobi
2007-2009

V téchto akcnich planech byly feSeny nasledujici oblasti protidrogové prevence:

Oblast primarni prevence

V pribéhu let 2005-2010 byly ze strany Moravskoslezského kraje kazdorocné financné
podporovany aktivity v rdmci specifické primarni prevence.

V roce 2010 je v ramci Operacniho programu vzdélani pro konkurenceschopnost realizovan
individudlni projekt kraje s ndazvem ,Vytvareni pozitivniho socidlniho prostfedi ve Skolach".
Tento projekt, financovany z prostfedkl Evropského socidlniho fondu, si klade za cil
vzdélavani pedagogickych pracovnikd v oblasti prevence rizikového chovani u déti a mladeze.

VySe financnich prostfedkii uvolnénych v ramci dotacniho fizeni na podporu programii prevence
rizikovych projevi chovani a programii v oblasti prevence socialné patologickych jevi (MSMT
program I.) v letech 2005 - 2010

2005 2006 2007 2008 2009 2010
Moravskoslezsky

kraj
3088000 (3073000 | 3073000 | 3072000 [ 3 194000 | 1000 000*

* V roce 2009 doslo k vyznamné zméné ve zplisobu financovéni dotacnich tituld na drovni MSMT tim,
Ze pro rok 2010 nebyly krajim prerozdéleny z MPSV financni prostiedky dle poctu deti, Zakd a
studentd. Doslo k transformaci celého dotacniho titulu, financni prostredky jiZ rozdélovalo primo
MSMT. Moravskoslezsky kraj ze svého rozpoctu kaZdorocné prispival 1 300 000 K¢ v roce 2010
alokacni Castku, v disledku ekonomické krize, sniZil.

Oblast snizovani rizik

V pribéhu let 2005 - 2010 byly kazdoroc¢né v ramci dotacniho programu na podporu
programl v oblasti protidrogové prevence podporovany programy v oblasti harm-reduction.

Systém certifikace odborné zplsobilosti sluzeb pro uzivatele omamnych a psychotropnich
latek a ucinnost zakona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, v platném znéni, prispély
k tomu, Ze sluzby v oblasti harm-reduciton jsou v Moravskoslezském kraji poskytovany
kvalitné a na profesionalni Grovni.
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V souladu s 2. ak¢énim planem realizace Strategie protidrogové politiky Moravskoslezského
kraje na obdobi 2007 - 2009 se podafilo rozvinout terénni sluzby pro uzivatele drog
v regionu Novojicinsko.

V roce 2010 byl prostrednictvim individudlniho projektu kraje s nazvem ,Podpora a rozvoj
sluzeb socialni prevence v Moravskoslezském kraji* zajistén rozvoj terénnich programl pro
uzivatele legdlnich drog v obcich Bruntdl, Havifov, Karvind, Krnov a Opava. Zminény
individudini projekt kraje je realizovan v ramci Operacniho programu lidské zdroje a
zameéstnanost a je financovan z prostiedkll Evropského socialniho fondu. Hlavnim cilem
tohoto projektu je podpora stavajicich sluzeb socialni prevence na Gzemi Moravskoslezského
kraje a podpora rozvoje téchto sluzeb v letech 2009-2011.

Vyse financnich prostiedkii uvolnénych z rozpoctu MSK v oblasti sniZzovani rizik v ramci dotacniho
fizeni na programy protidrogové prevence v letech 2005-2010

2005 2006 2007 2008 2009 2010

Moravskoslezsky

Krai
ral 1166 000 | 2964 000 | 2499 600 | 2569 700 | 2636 393 | 2200 000

Oblast Iécby a resocializace

Programy v oblasti léCby a resocializace jsou Moravskoslezskym krajem podporovany
kontinualné, od roku 2009 jsou navic podporovany ze strany Moravskoslezského kraje i
programy pro cilovou skupinu osob zavislych na alkoholu a na hazardni hre.

Systém certifikace odborné zplsobilosti sluZzeb pro uzivatele omamnych a psychotropnich
latek a ucinnost zakona €. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, v platném znéni, prispély
k tomu, Ze sluzby v oblasti 1é¢by a resocializace jsou v Moravskoslezském kraji poskytovany
kvalitné a na profesionalni Grovni.

Vyse financnich prostfedk@ v oblasti lécby a resocializace uvolnénych z rozpoctu MSK v ramci
dotacniho Fizeni na programy protidrogové prevence v letech 2005-2010

2005 2006 2007 2008 2009 2010

Moravskoslezsky

Kraj 0 0 342000 | 557000 | 1028072 | 800000

Oblast koordinace aktivit a subjektdi zapojenych do protidrogové prevence
na vsech Urovnich

Moravskoslezsky kraj, prostfednictvim krajského protidrogového koordinatora, Uzce
spolupracoval s Radou vlady pro koordinaci protidrogové politiky. V roce 2007 byl Radou
vlady pro koordinaci protidrogové politiky ustanoven Vybor zastupci regiond, ve kterém jsou
zastoupeni vsichni krajsti protidrogovi koordinatori. Diky této skutecnosti byly podnéty
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a nazory v oblasti protidrogové prevence aktivnhé z Moravskoslezského kraje prenaseny
na narodni Uroven.

V obdobi 2005 - 2010 fungovala pracovni skupina protidrogové prevence zfizena Vyborem
socidlnim zastupitelstva Moravskoslezského kraje. Tato pracovni skupina pravidelné
posuzovala projekty predkladané v ramci krajem vyhlasovanych dotacnich Fizeni za Gcelem
realizace krajské protidrogové politiky. V roce 2010 se PSPP aktivné podilela na prfipravach
Strategie protidrogové politiky MSK na obdobi 2011 - 2014.

Byly realizovany 3 setkani s mistnimi protidrogovymi koordinatory pdsobicimi v obcich
s rozSifenou plsobnosti. Setkdvani s mistnimi protidrogovymi koordinatory a zintenzivnéni
vzajemné spoluprace mezi krajskym protidrogovym koordinatorem a mistnimi protidrogovymi
koordinatory zlistane prioritou i pro nadchazejici obdobi.

RovnéZ byla vedena jednani mezi krajskou samospravou a Policii CR. Nepodatilo se viak
vymezit formy konkrétni spolupraci krajem s Policii CR. I tento Ukol proto zlistane prioritou i
pro nadchazejici obdobi.

V letech 2005 — 2010 byly kazdoro¢né vypracovavany vyrocni zpravy ve vécech drog.
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Strategie protidrogové politiky Moravskoslezského kraje
na obdobi 2011 — 2014

Vize

Zachovat stavajici sit’ sluzeb pro uzivatele navykovych latek a rozvijet v oblasti protidrogové
prevence takové aktivity a sluzby, jez povedou k postupnému snizovani uzivani navykovych
latek v Moravskoslezském kraji a ke snizovani rizik, které mohou v souvislosti s jejich ablzem
nastat.

Klicové pristupy k FeSeni problematiky drog

Primarni prevence

Lécba zavislosti a socidlni zaclefiovani

Snizovani rizik spojenych s uzivanim drog (harm-reduction)

Snizovani dostupnosti drog

Hlavni cile

Vytvaret podminky pro efektivni primarni prevenci zavislosti

Dostupnymi nastroji snizovat rizika souvisejici s uzivanim nelegalnich drog

Monitorovat dostupné moznosti Iééby osob zavislych na legalnich i nelegdlnich drogach a
realizovat kroky vedouci k optimalizaci sité téchto lé¢ebnych zafizeni a 1é¢ebnych program(i

Prosazovat mechanismy vedouci k efektivni koordinaci a vzajemné komunikaci mezi vSemi
subjekty zapojenymi do protidrogové problematiky
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Koordinace protidrogoveé politiky v Moravskoslezském kraji
SWOT analyza koordinace protidrogové politiky v Moravskoslezském kraji.

Tato SWOT analyza byla vypracovana PSPP a jejim cilem je vymezit (napric odbornym

spektrem) zakladni prednosti a problémy v systému protidrogové prevence
v Moravskoslezském kraji.
Silné stranky Slabé stranky

Existence sit'ovani a ndvaznosti mezi
sluzbami v oblasti protidrogové prevence
Vysoka profesionalita sluzeb v oblasti
protidrogové prevence

Existence certifikaci program(
protidrogové prevence

Existence dotacnich programli na
podporu sluzeb v oblasti protidrogové
prevence

Existence prace s uzivateli drog v terénu
Politicka vile zabyvat se problematikou
protidrogové prevence

Jednoduchy pristup déti k alkoholu a
tabaku

Certifikace odborné zpdsobilosti neni
zohledriovana pfi pridélovani dotaci
Absence detoxifikacni jednotky v
Moravskoslezském kraji

Nedostatek AT ambulanci v MSK a
nedostatecné financovani ze strany
zdravotnich pojistoven

Jednoduchy pfistup k drogam
Spatny technicky stav sluzeb v oblasti
protidrogové prevence a nemoznost
ziskani prosttedkd na investice

Prilezitosti

Hrozby

Viceleté financovani sluzeb v oblasti
protidrogové prevence

Existence pracovni skupiny protidrogové
prevence pii vyboru socialnim
zastupitelstva kraje

Registrace socialnich sluzeb v oblasti
protidrogové prevence jako nestatni
zdravotnicka zarfizeni za Ucelem
proplaceni nékterych tkon(
prostfednictvim zdrav. pojiStoven
Moznosti vzdélavani v oblasti
protidrogové prevence

Moznost ziskavani prostiredkl na prevenci
ze zdrojt EU

Mapovani a kontaktovani tanecni scény
za UcCelem prace s lidmi uzivajicimi
rekreaCni drogy

Nestabilita v systému financovani
Legislativni nejednotnost v oblasti
protidrogové politiky

Snadny pristup k alkoholu, tolerance
spolecnosti k piti alkoholu

Snizujici se vék mladeze (déti) jez
experimentuji s nelegalnimi drogami
Podcenovani a nekomplexnost
protidrogové prevence ve Skolach
Neregulovany vyskyt heren a vyhernich
automatl v obcich MSK
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SWOT analyza vypracovana zastupci obci rozsifenou plisobnosti
v Moravskoslezském kraji.

Cilem této SWOT analyzy je poukazat zakladni prednosti a problémy v systému protidrogové
prevence v Moravskoslezském kraji, tak jak je vnimaji v obcich s rozsitenou plsobnosti
Moravskoslezského kraje.

Silné stranky

Slabé stranky

Existence stfednédobého planovani

Plsobeni neziskovych organizaci v oblasti
protidrogové a socialni prevence na
Urovni obci

Volnocasové aktivity pro déti, existence
nizkoprahovych zafizenich pro déti a
mladez

Nedostatecna kapacita navaznych sluzeb
pro uzivatele navykovych latek
(detoxifikaCni jednotky, psychiatricka a
psychologicka pomoc, sluzby pro déti a
mladistvé)

Nizka provazanost a komunikace v oblasti
protidrogové problematiky mezi krajskou
samospravou a obecnimi samospravami
Nizka informovanost verejnosti, obecnich
Urednik@ i odbornikl o aktualnim stavu
v oblasti navykovych latek, o platné
legislativé, apod.

Absence specifickych preventivnich
program(

Absence startovacich bytd pro
motivované uzivatele navykovych latek
Nizkd efektivita systému primarni
prevence ve Skolach

Absence pobytového Iééebného zarizeni
pro déti

Prilezitosti

Hrozby

Vétsi informovanost o protidrogové
prevenci, efektivnéjsi vyména zkusenosti
Vzdélavani pracovnikd v oblasti
protidrogové problematiky na Grovni obci
Efektivnéjsi spoluprace v protidrogové
politice zainteresovanych subjektl
Zavedeni odborného poradenstvi o
oblasti navykovych latek

NedostateCna a nejista financni podpora
programl zaméfenych na protidrogovou
prevenci a z ni plynouci ohrozeni
existence kvalitnich stavajicich programt
NefeSeni protidrogové prevence a
nasledky z toho plynouci

Socialni vylouceni a socialni debakl osob
zavislych na navykovych latkach

Vysoka spoleCenska tolerance k legalnim
drogam

Stigmatizace zavislych osob ve
spolecnosti
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Aktivity v oblasti koordinace a spoluprace na vertikalni Grovni

Méritelny

Aktivita Termin vystup Zodpovédnost Poznamka
Pravidelna jednani pocet jednani .
pracovni skupiny Min. 2x | pracovni skupiny, Psrszagaf \I/(}/
protidrogové rocné zapisy z jednani ioor dingtory
prevence (PSPP) PSPP
Realizovat aktivitu
1.6 Strednédobého
planu rozvoje
socialnich sluzeb
MSK na obdobi 2010
- 2014 - Ustanovit protidrogova
Ridici skupinou . .. | politika kraje je

; . nejpozdej . wr s
(pracovni skupina do nedilnou soucasti
pro vznik a realizaci konce procesu 0OSV, PSPP
strednedobého stfredového
. . roku 2011 . -

planu rozvoje planovani
socialnich sluzeb socialnich sluzeb
v MSK) pracovni
skupinu zameérenou
na téma
protidrogové
prevence
Soucinnost
Moravskoslezského Viceleté
kraje s RVKPP ve , -

v o , financovani
veci nastaveni o .
viceletého op wy v programt krajsky .
. C prubézne v oblasti protidrogovy
financovani . . 3

roaramd protidrogove koordinator
prog . prevence na
protidrogove s, .

centralni urovni

prevence na
centralni Grovni
Spoluprace o
Moravskoslezského . k_raJsky .
kraje s RVKPP na metodlka, pro_tlc!rogovy
vypracovani stanoveni koordinator, obce
metodiky stanoveni | pribézné ||"n|vn|maln| T'te. kMSK’ &
minimalni sité sluzeb S uzel.? v ob ast poskytovatele
v oblasti protidrogove sluzeb v oblasti
protidrogové prevence protidrogové
Drevence prevence
Spoluprace odbord pocet .
Skolstvi, mladeze a meziodborovych roliirgjr(s)k):)v’
sportu, odboru pribézné setkani,pocet P govy

zdravotnictvi a
odboru socialnich

meziodborovych
konzultaci dané

koordinator,
OSMS, 0Z, OSV
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véci KU MSK ve véci
ucinné prevence

zavislostniho problematiky
chovani
Zintenzivnit
spolupraci
s pracovniky -
v oblasti socialni se;cjl|<an| et krajsky
prevence (mistnimi otV:b ok E:écfén'ch protidrogovy
protidrogovymi potreby, usKutecnerly koordinator,
koordinatory) v min, 1x setkani PSPP
ry
obcich rocne
Moravskoslezského
kraje
Informovat Ucast odbornika
pracovniky SPOD ve na protidrogovou
spravnich obvodech problematiku na krajsky
obci s rozsifenou 1x ro¢né pravidelném protidrogovy
plsobnosti o setkani koordinator, OSV
problematice drog a pracovnikl obci
zavislosti v oblasti SPOD
Hledat dialog za . o
Ucelem nastaveni nastavgne krajsky .
efektivni spoluprace mechar.usrpy protu_:lrc,)govy
mezi, krajem efek,tlvnl _ koordlnat,or_ ve
obce,m Y ! prib&zné spolupre_llcg mezi spolup_raC| S
poskytovateli sluzeb Policii CR, . obcemi MSK’.
a Policif CR v oblasti po§kytovatell pos kytovat<'alld
protidrogové sluzeb, MSK a sluzeb a Policil
prevence obcemi MSK CR
krajsky
protidrogovy
Vypracovat vyroéni vyrocni z;v)réva koordinét,or_ ve
zpravu MSK ve 1x za rok MSK ve \ilececv:h, spolup_raC| >
vécech drog drog za Pvrlsjlusny obcemi MSK,_
kalendarni rok poskytovateli
sluzeb a Policii
CR
Soucinnost
Moravskoslezského
kraje s RVKPP ve
véci naplfiovani
aktivit akénich plant
realizace Narodni krajsky
strategie T naplnéni aktivit protidrogovy
protidrogové politiky prubezne jednotlivych koordinator,
2011 - 2018, PSPP

zejména v téch
oblastech, kde jsou
odpovédné instituce
kraje, popr., kde je
vyzadovana
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spoluprace s kraji

Pripominkovani
novelizaci stavajicich
legislativnich Gprav
dotykajici se
problematiky drog a | pribézné
navykovych latek a
prevence
zavislostniho
chovani

pocet
pripominkovanych
legislativnich
Uprav

0osv, 0z, PSPP

OSV - odbor socialnich véci, 0Z — odbor zdravotnictvi, OSMS — odbor Skolstvi, mladeze a sportu
Ocekavané vystupy z realizace aktivit

Aktivni a kontinualni ¢innost pracovni skupiny protidrogové prevence. PSPP reaguje na realné
skutecnosti v oblasti prevence zavislostniho chovani, harm-reduction a |écby zavislosti a
spolupodili se na naplfiovani jednotlivych aktivit Strategie protidrogové politiky MSK na
obdobi 2011-2014.

Aktivni meziodborova spoluprace ve véci prevence a Iéby zavislosti ve strukture Krajského
uradu Moravskoslezského kraje.

Vypracovana metodika pro stanoveni minimalni sité v oblasti sluzeb protidrogové prevence.
Uzké spoluprace s Radou vlady pro koordinaci protidrogové politiky, prenaseni zkusenosti a
poznatk{ z krajské Urovné na Uroven narodni a naopak, prenaseni zkuSenosti a poznatkd
z narodni Urovné na Uroven krajskou a obecni. Tim bude utvoren prostor pro efektivni
vertikalni koordinaci protidrogové politiky.

Kvalitni komunikace a informovanost v protidrogové oblasti na vertikalni trovni.

MSK, obce v MSK i poskytovatelé sluzeb budou mit v oblasti protidrogové prevence

definované mozné oblasti efektivni spoluprace. Budou definovany priklady dobré praxe
spoluprace s Policii CR.

30




Primarni prevence

Prevenci ve vztahu k zavislostem na navykovych latkach je zapotrebi vzdy chapat v SirSim
kontextu, nebot se jednd o rozsahlou Skdlu aktivit a programl, které svym UGzkym
a specifickym zamérenim spadaji do gesce rlznych resortd a jsou FeSeny v nékolika
odlisnych liniich.

Priciny vzniku zavislostniho chovani mizou byt fyzického, psychického, socialniho popf.
duchovniho charakteru. Nepfizniva souhra télesnych, psychickych, socialnich a duchovnich
Ciniteld pak miru nebezpedi vzniku zavislostniho chovani zvysSuje. Hovofime-li o prevenci
vzniku zavislosti na navykovych latkach, je potfeba znat a reflektovat plvodni premise
zavislosti, to znamena brat v Uvahu a pracovat se vSemi komponentami vyvoje zavislosti
a v navaznosti na tom, hledat prostredky eliminace patologického vyvoje. Pokud selze
prevence v nejzakladnéjSim preventivnim prostiedi, kterym je rodina, je zapotrebi vyvijet
takové aktivity, jez eliminuji riziko vzniku zavislosti.

Systém primarni prevence v Ceské republice

/

Primarni prevence

Ministerstvo prace Ministerstvo Skolstvi, Ministerstvo vnitra
a socialnich véci mladeze a télovychovy
/ socialni 4
prevence
realizovana predevsim ___ prevence = prevence
Ry SR v rizikovych projevii
prostrednictvim socialnich sluzeb — hovani kriminality
nizkoprahova zafizeni pro déti a L CUIELL
mladez, terénni programy, socialné
aktivizaCni sluzby pro rodiny s détmi
( .
Specificka primarni Selektivni primarni In;;jrliir('r?;ranr:'a Situacni Aktivity v oblasti Informovani
prevence prevence prevence prevence socialni prevence obcant
N

Socialni prevence

je souhrn Cinnosti, které napomahaji zabranit socialnimu vylouceni osob, které jsou timto
jevem ohrozeny pro krizovou socidlni situaci, Zivotni navyky a zplsob Zzivota vedouci
ke konfliktu se spolecnosti. PFiCinou socialniho vylouceni mize byt také socidlné
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znevyhodnuijici prostredi. Socialni prevence je mimo jiné realizovana prostrednictvim sluzeb
socialni prevence (dle zakona o socidlnich sluzbach), jejichz cilem je poskytovat pomoc
osobam, tak aby mohly prekonat nepfriznivou socialni situaci.

Socialni prevence v Moravskoslezském kraji je realizovana predevsim prostrednictvim
socialnich sluzeb, registrovanych dle zakona o socidlnich sluZzbach. V oblasti primarni
prevence u déti a mladeze se jedna predevSsim o nizkoprahova zarizeni pro déti a
mladez, terénni programy, socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi, popr.
odborné socialni poradenstvi.

Cilova skupina
déti a mladez ohrozené spolecensky nezadoucimi jevy

rodiny s détmi, u kterych je jejich vyvoj ohrozen v disledku dopadl dlouhodobé nepfiznivé
socialni situace, kterou rodi¢e nedokazi sami bez pomoci prekonat

Prevence rizikovych projevili chovani v Moravskoslezském kraji

Prevence rizikovych projevd chovani ve Skolach a Skolskych zatizenich v Moravskoslezském
kraji je v souCasnosti realizovana v souladu se Strategii prevence rizikovych projevii
chovani u déti a mladeze v Moravskoslezském kraji na obdobi 2009-2012.

Cilova skupina

Zaci zakladnich a strednich skol a stfednich odbornych ucilist’

rodice zakl vSech typl skol

laicka verejnost

metodici prevence na Skolach, vychovni poradci, reditelé Skol a ostatni pedagogové

Mezi rizikové projevy chovani Ize mimo uZzivani drog, alkoholu a tabakovych vyrobkd zaradit
také kriminalitu a delikvenci, zavislost na virtudlnich drogach (PC, internet), patologické
hracstvi, zaskolactvi, Sikanu, xenofobii, rasismus, intoleranci apod.

Prevence rizikovych projevdl chovani_na Skolach spada do gesce Ministerstva Skolstvi,
mladeze a télovychovy (dale jen ,MSMT"). MSMT metodicky vede a koordinuje krajské
Skolské koordinatory prevence rizikovych projevll chovani. Proces koordinace prevence
rizikovych projevl chovani u déti a mladeze po vertikalni Grovni je ukotven v Metodickém
pokynu k primarni prevenci socialné patologickych jevll u déti a mladeZze ve Skolach
a Skolskych zafizenich, ¢.j. 20 006/2007-51. Na zakladé tohoto metodického pokynu plsobi
na odborech sSkolstvi, mladeze a télovychovy jednotlivych krajskych tradl krajsti koordinatofi
prevence rizikovych projevl chovani. Na drovni okrest pracuji v pedagogicko-
psychologickych poradnach oblastni metodici preventivnich aktivit, ktefi v oblasti prevence
Uzce spolupracuji s fediteli zakladnich a stfednich Skol v okrese a se Skolnimi metodiky
prevence na téchto Skolach.
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Primarni prevence ve vztahu k navykovym latkam je souhrn aktivit a intervenci smérujicich
k predchazeni uzivani navykovych latek u osob, které jesté s drogou nejsou v kontaktu.
Cilem primarni prevence je predejit problémdm spojenym s uzivanim navykovych latek,
pripadné oddalit prvni kontakt s drogou.

Nespecificka primarni prevence

Nespecifickou primarni prevenci se rozumi veskeré aktivity podporujici zdravy zivotni styl,
které ale nemaji primou souvislost s uzivanim navykovych latek. Jedna se o Cinnosti, které
obecné napomahaji snizovat riziko vzniku a rozvoje rizikovych forem chovani. Lze zde
zahrnout napriklad zajmové krouzky, sportovni aktivity, programy nabizejici aktivni traveni
volného casu apod.

Specificka primarni prevence

Specifickou primarni prevenci se rozumi takové aktivity, které se zaméruji pfimo na ,primarni
prevenci uzivani navykovych latek", tzn., jedna se o programy zamérené jiz specificky
na urcité rizikové projevy chovani, v tomto pfipadé na uzivani navykovych latek.

Selektivni primarni prevence

Preventivni aktivity zamérené na ohrozené skupiny (déti, rodiny), u kterych existuje vyssi
pravdépodobnost vyskytu rizikového chovani, napf. z ddvodu uzivani drog a alkoholu,
dlouhodobé nezaméstnanosti, zadluZenosti apod. Na Urovni Skolskych zarizeni se jedna
o interaktivni programy zamérené na feSeni zejména problémovych vztah(, situaci v tfidnich
kolektivech a podezreni na Sikanu.

Indikovana primarni prevence

Preventivni intervence sméfujici pfimo k jedinci, u kterého se ve zvysené mire vyskytuji rizika
vzniku zavislosti a jinych projevl rizikového chovani. Mezi takto ohroZzené osoby Ize zaradit
osoby, které predcasné ukonCily Skolni dochazku, lidé s psychickymi poruchami, déti
a mladez s prvnimi znamkami uzivani drog, apod. Jedna se o vcasnou cilenou a dlouhodobou
praci s détmi, jejich rodinami a pedagogy formou individualnich a rodinnych konzultaci.

SWOT analyza specifické primarni prevence v Moravskoslezském kraji.

Tato SWOT analyza byla vypracovana odborem Skolstvi, mladeze a sportu a Skolnimi
metodiky prevence a jejim cilem je vymezit vSechny prednosti a problémy v oblasti specifické
prevence v Moravskoslezském kraji.

Silné stranky Slabé stranky
* Existence strategii (strategie protidrogové * nesystémovda koordinace horizontalni
politiky kraje, strategie prevence SPJ, a vertikalni arovné spoluprace
strategie prevence kriminality) a komunikace (nedostatecnd koordinace
» existence funkénich mist pracovnikd statnich a nestatnich subjektl, které
krajského  Gfadu  zajiStujicich  oblast poskytuji sluzby v primarni prevenci)
prevence rizikovych  projevll  chovani « absence lokdlnich strategii prevence
(krajsky koordinator prevence socialng rizikovych projevd chovani
patologickych jevld, krajsky protidrogovy e slabé socialni kompetence pedagogickych
koordinator, manazer prevence kriminality, pracovnikl v oblasti rizikovych projevl
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koordinator pro narodnostni mensiny)

existence poradenskych pracovist ve
Skolach — vroce 2008 bylo v MSK 71
pracovist, se zajisténou sluzbou sSkolniho
psychologa ¢i specidlniho pedagoga -
hrazeno z pfimych nakladd a rozpoctu
kraje

odbornost pracovnikl poskytujicich sluzby
primarni prevence

finanéni podpora  specifické  primarni
prevence na Urovni KU MSK a nékterych
obci

pravidelny a aktualni monitoring vyskytu
socialné patologickych jevd a jeho Feseni
existence sité stredisek volného casu a
NNO v oblasti specifické i nespecifické
prevence

funguijici preventivni tym tvoreny krajskym
koordindtorem a okresnimi metodiky
relativné vysoka nabidka vzdélavacich
aktivit v oblasti prevence

chovani
slabd  podpora  Skolnich  metodik{
prevence — chapani role metodika

prevence jako jediného, ktery se ve Skole
prevenci zabyva a feSi (jak ze strany
vedeni Skoly, tak spoleCnosti i legislativy)
komunikace Skoly s rodinou, rodiny
se Skolou

Prilezitosti

Hrozby

navazani a rozsiteni koordinace
horizontalni a vertikalni Grovné spoluprace
a komunikace

financovani — vyhledavani a informovani

o financnich zdrojich, zahrani¢ni financni
zdroje, fondy EU, grantové prilezitosti
vytvareni podminek pro zvySovani
socialnich kompetenci pedagogickych
pracovnik{ v oblasti prevence SPJ

podpora existence sité stredisek volného
Casu a NNO voblasti specifické
i nespecifické prevence

podpora existence preventivnich tymd

ve Skolach a Skolskych zafizenich
komunitni planovani a zapojeni
problematiky specifické primarni prevence
na obecni Urovni

budovani pozitivhiho medialniho obrazu
prevence

supervize do skol a Skolskych zafizeni

zvySené naroky na socialni kompetence
pedagog( v oblasti prevence ve Skolach
a Skolskych zafizenich

slucovani skol a t¥id

nedostatecné vyuzivani zakonnych
nastrojl pfi vyskytu rizikovych projev(
chovani institucemi participujicich na
feSeni dané problematiky (Skola, Policie
CR, méstska policie, OSPOD... apod.)
zvysSovani agresivniho chovani déti

a mladeze

negativni dopad vlivu médii na déti

a mladez

bagatelizace preventivniho plsobeni
verejnosti
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Prevence kriminality v Moravskoslezském kraji

Prevence kriminality je v Moravskoslezském kraji realizovana na zakladé zpracované
Koncepce prevence kriminality Moravskoslezského kraje na léta 2009 — 2011. Ta byla
vypracovana v souladu se Strategii prevence kriminality na léta 2008 az 2011, schvalenou
vladou Ceské republiky, usnesenim ¢. 1150 ze dne 25. 10. 2007.

Cilova skupina

pachatelé trestnych ¢inG (nezletili a mladistvi s kriminalni zkusenosti)

obéti trestnych ¢inG (détské obéti trestné cCinnosti, détské obéti Sikany, obéti nasilné trestné

¢innosti)

rizikovi jedinci v postaveni potencidlnich pachatelli nebo obéti (predelikventni déti a mladez,

dysfunkéni rodiny, apod.)

Aktivity v oblasti primarni prevence v Moravskoslezském kraji

Aktivita Termin Mer itelny Zodpovédnost | Poznamka
vystup
Vypracovat navazny krajsky
strategicky dokument pro strateqicky 3
oblast prevence rizikovych 2013 glcxy OSMS
o VI material
projevu chovani u déti a
mladeze
Podporovat odborné .
vzdélavani pedagogickych op ¥y ¥ pocet x
o . prubézne proskolenych OSMS
pracovniku v oblasti prevence N
A o . pedagogu
rizikovych projevu chovani
Podporovat dlouhodobé a poet
osvédcené programy v oblasti o v v podpoFenych Y
specifické primarni prevence prubezne preventivnich OSMS
programd
Zapojeni evropskych pocet podanych
flnapcnlch prostrc'adk,u do N Drib&sng prOJektg, pf)cet OSMS
realizace preventivnich aktivit, podporenych
monitoring aktudlnich vyzev Zadosti
Podporovat rozvoj pocet novych
nizkoprahovych zafizeni pro nizkoprahovych
déti a mladez, terénnich sluZeb pro déti
programl pro déti a mladez a a mladez, pocet
socialné aktivizacnich sluzeb pribézné novych OSV, obce MSK
pro rodiny s détmi v souladu s socialné
procesem strednédobého aktivizacnich
planovani rozvoje socialnich sluzeb pro
sluzeb v Moravskoslezském rodiny s détmi
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kraji

Vypracovani navazného
krajského strategického strategicky
. 2012 iz
dokumentu v oblasti prevence material
kriminality

osv

OSV - odbor socidlnich véci, OZ — odbor zdravotnictvi, OSMS — odbor Skolstvi, mladeze a sportu
Ocekavané vystupy z realizace aktivit

Prevence rizikovych projevl chovani u déti a mladeze bude v Moravskoslezském kraji
realizovana systémové a koordinované vzdy na zakladé strategického materidlu v oblasti
primarni prevence schvaleného organy kraje.

Pedagogové a pedagogicti pracovnici ve Skolach a skolskych zafizenich Moravskoslezského
kraje budou mit vyssi povédomi o mozZnostech predchazeni rizikovym projeviim chovani u
déti a mladeze a o moznostech, jak s rizikovymi projevy chovani pracovat, pokud se jiz
vyskytuiji.

Zaci zékladnich a stfednich $kol a Zaci stfednich odbornych udilist’ v Moravskoslezském kraji
budou mit moznost vyuzivat dlouhodobych a osvédcenych preventivnich programd.

Déti a mladez ohroZené spolecensky nezadoucimi jevy v obcich Moravskoslezského kraje
budou mit moznost vyuzivat nizkoprahové sluzby v navaznosti na proces strednédobého
planovani rozvoje socialnich sluzeb v MSK. V ramci téchto nizkoprahovych programl bude
mit dotCena cilova skupina moZnost vyuzivat vychovnych, vzdélavacich, aktivizaCnich a
socialné terapeutickych ¢innosti a bude jim také poskytovana pomoc pfi uplathovani prav a
opravnénych zajm{ a pomoc pfi obstaravani osobnich zaleZitosti.

Existence preventivnich programli a opatfeni, které budou eliminovat vyskyt kriminality
v Moravskoslezském kraji.
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Oblast harm-reduction (snizovani rizik spojenych s uzivanim
navykovych latek)

Harm-reduction (dale jen ,HR"“), predstavuje souhrn cinnosti vedoucich ke snizovani Ci
minimalizaci poskozeni drogami u osob, které uzivaji nelegalni drogy a nejsou motivovani
k tomu, aby uzivani drog zanechali. HR se snazi minimalizovat, omezit ¢i zmirnit riziko
ohrozujicich infekci (HIV, hepatitidy B a C), které se Sifi sdilenim injekéniho nacini pfi
nitrozilni aplikaci drog a nechranénym pohlavnim stykem. Cilem HR je rovnéz snizovat riziko
dalSich télesnych komplikaci zapficinénych dlouhodobym uzivanim drog ¢i predavkovanim.
Jednim z cild HR eliminace rizika socidlniho debaklu a ztraty lidské dlstojnosti. Mezi hlavni
ukony pouzivané v HR patfi zejména vyména pouzitého injekéniho materidlu za sterilni,
poskytovani informaci (o moznostech lécby &i jiné odborné pomoci). Sluzby HR poskytuji
v ramci socialnich sluzeb predevsim kontaktni centra a terénni programy.

Cilova skupina

problémovi uzivatelé drog (PUD)

uzivatelé tékavych latek a tanecnich drog

rodiCe, rodinni prislusnici, partnefi a pratelé uzivatell navykovych latek

verejnost Moravskoslezského kraje

SWOT analyza za oblast harm-reduction (minimalizace rizik spojenych
s uzivanim navykovych latek) v Moravskoslezském kraji.

Tato SWOT analyza byla vypracovana zastupci kontaktnich center a terénnich programl pro
uzivatele drog v MSK s cilem vymezit prednosti a problémy v oblasti harm-reduciton
v Moravskoslezském kraji.

Silné stranky Slabé stranky
 Dlouhodobé pisobeni a odborna trover *  Vzrlstajici administrativa (mnohdy
kontaktnich center v MSK duplicita ukon() na Ukor prace s klientem
«  Pozitivni pracovni nasazeni pracovnikd ve * Nedostacujici kapacita navaznych sluzeb
sluZzbach HR (detoxifikacni jednotky, psychiatricka a
» Existence sité sluzeb, existence psychologickd  pomoc, sluzby pro
navaznych sluzeb mladistvé uZzivatele drog)

»  Spoluprace neziskovych organizaci « Absence startovacich byt pro
v oblasti protidrogové prevence motivované uZivatele navykovych latek
Ukotveni kontaktnich center v zakoné ¢. « Omezené moznosti pomoci uzivateldim

108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, navykovych latek
v platném znéni * Nedostatecné pokryti sluzeb HR
«  Existence komunitniho a stfednédobého v Ostravé, Ceském T&$in&, Frydlantu nad
planovani socialnich sluzeb na Grovni Ostravici, Frenstaté pod Radhostém,
obci Paskové, Vratimove, Vitkové a na
Jablunkovsku, Osoblazsku, Jindfichovsku
v TremesSné a ve Mésté Albrechticich
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* Nizka spoleCenska prestiz sluzeb HR

PrileZitosti Hrozby
e Vytvoreni minimalini sité sluZeb v oblasti » Odliv mozki do J'in&ZCh profesnich sfér
protidrogové prevence a jejich viceleta z financnich divodu -
podpora » Nestabilita a snizovani financnich
«  Cerpéni prostfedkd z evropskych fondd prostredkd na poskytovani sluzeb )
«  Pomoc kraje pfi &erpani evropskych . Narusta,J|C| adm|n|strat|ya (pI){nouq
prostredkd z platného legislativniho ramce)

vykonavana na uUkor skutecnych potreb
uZivatele ve sluzbé

«  Nedostate¢na komunikace s Policii CR

» Nedostupnost sluzeb pro  klienty
s psychickymi potizemi

e Profese adiktologa
«  Existence startovacich bytd

*  Pravidelna setkavani zastupcti HR MSK

Sluzby HR v Moravskoslezském kraji

Lze konstatovat, ze v Moravskoslezském kraji jsou sluzby HR poskytovany na Gzemi vSech
okresl. Kontaktni centra se nachazi v Ostravé, Frydku-Mistku, Karviné, Havifové, Opave,
Krnové a Orlové. Terénni programy jsou uZivateldm drog k dispozici na NovojiCinsku,
v Karviné, Havifove, Bruntale, Opavé, Krnové, Hluc¢ing, Bohuminé a Tfinci. Jednotliva zafizeni
v Moravskoslezském kraji spolu Uzce spolupracuji a vyménuji si zkusenosti.

V obcich, kde chybi poradenstvi v problematice drog, zastavaji kontaktni centra také ulohu
poradenskou a v mnoha pfipadech se pracovnici kontaktnich center angazuji i v primarni
specifické prevenci na Skolach. Ackoliv se dafi sluzby HR rozvijet v lokalitach, kde je
zachycena vyssSi koncentrace uzivateld drog, doposud jsou Uzemi, kde sluzby HR
prokazatelné schazi.

Vzhledem k tomu, ze v Moravskoslezském kraji je minimalné mapovana drogova scéna
v socialné vyloucenych lokalitach, nejsou sluzby v oblasti harm-reduction v téchto lokalitach
adekvatné nastaveny.

Jako problém je pracovniky HR vnimano nedostatecné zajisténi navazujicimi sluzbami

(detoxifikacni jednotky, psychiatrickd a psychologicka pomoc, sluzby pro déti mladistvé
uZivatele drog, startovaci byty apod.)

Aktivity v oblasti harm-reduction v Moravskoslezském kraji

Aktivita Termin | Méritelny Zodpovédnost Poznamka
vystup

Financné

podporovat

potrebné pocet

odbor socialnich

certifikované pribezne | podporenych véci KU MSK
programy a projektu
poskytovatele

sluzeb v oblasti HR
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Prenaseni

aktualnich informaci poskytovatelé
o drogove scene a sluZeb v oblasti
potfebach polet protidrogové
plynoucich ,z opodstatnénych prevence, obce
terénu™ do procesu potieb Moravskoslezského
stfednédobého prib&zné | zapracovanych do kraje a ostatni
planovani obci, a strednédobych subjekty
kraje pland rozvoje soc. zainteresované
sluzeb obci MSK v oblasti
protidrogové
prevence
Podporovat nové socialni sluzby
opodstatnény a budou realizovany
udrzitelny rozvoj . . dle kritérii
v pocet novych, ,
sluzeb HR . MSK. obce plynoucich ze
v Moravskoslezské opxy ¥ popr. ! , Stfednédobého
. prubézne | transformovanych | Moravskoslezského . .
m Kkraji v : . planu rozvoje
sluzeb v oblasti kraje o v
HR socialnich squet3
v Moravskoslezskem
kraji na léta 2010
- 2014
Mapovat drogovou OSV, ve spolupraci
scénu v socialné s poskytovatel
vyloucenych sluzeb pdsobici
lokalitach popsana drogova v socialné
prib&sng scéna vvsoc,iélné vonuée[\y'/ch
vyloucenych lokalitach
lokalitach v Moravskoslezské
m kraji, obce
Moravskoslezského
kraje
Setkévénl' po(‘fet i
poskytovateld min. 3x | uskuteénénych poskytovatele
sluZeb v oblasti HR roénd spolecnych squeb,v obllastl HR
Ly na uzemi MSK
setkani
Pripominkovani
novelizaci
stavajicich pocet
legislativnich Uprav prib&Ing pripominkovanych 0SV, 0Z

dotykajicich se
nizkoprahovych
sluzeb pro uzivatele
navykovych latek

legislativnich
Uprav

OSV - odbor socialnich véci, 0Z — odbor zdravotnictvi
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Hlavni ocekavané vystupy z realizace aktivit

Prostfednictvim sluzeb v oblasti HR budou snizovany rizika, které s sebou pfinasi uzivani
nelegalnich drog, napf. vyskyt virovych hepatitid a jinych infekénich onemocnéni u
problémovych uzivateld drog.

Protidrogova problematika a informace ,z terénu" budou zohledriovany ve stfednédobych
planech rozvoje socialnich sluzeb na obecnich Urovnich. Socialni sluzby v oblasti protidrogové
prevence budou realizovany na zakladé skutecnych a jasné definovanych potieb.

Moravskoslezsky kraj bude mit konkrétnéjSi informace o drogové scéné v socialné
vyloucenych lokalitach.

Dojde k zefektivnéni poskytovani dotcenych sluzeb prostrednictvim aktivniho predavani si
zkusenosti v oblasti HR, vymezeni pfipadd dobré a Spatné praxe.
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Lécba zavislosti a socialni zaclefnovani osob po absolvovani
lIécby

Oblast lécby zavislosti spada z legislativniho hlediska zEasti do resortu Ministerstva
zdravotnictvi a zCasti do resortu Ministerstva prace a sociadlnich véci. Vzhledem k této
skuteCnosti je pro komplexni a efektivni |éCbu zavislosti nezbytnda (zka meziresortni
spoluprace. Lécba zavislosti je v ramci zakona o socidlnich sluzbach poskytovana v
terapeutickych komunitach a ve sluzbach nasledné péce. V ramci zdravotnickych zafizeni je
lécba poskytovana na detoxifikacnich jednotkach, v AT ordinacich pro prevenci a lécbu
zavislosti, v psychiatrickych ambulancich a lé¢ebnach a také v substitucnich programech.
Cilova skupina

problémovi uZivatelé drog (PUD)

osoby zavislé na alkoholu

osoby zavislé na lécich

osoby zavislé na inhalac¢nich drogach

osoby zavislé na hazardni hre

osoby po absolvovani kratkodobé nebo strednédobé a dlouhodobé Iécby zavislosti
na navykovych latkach popr. hazardni hre

osoby s nafizenou ochrannou protialkoholni nebo protitoxikomanickou lé¢bou
rodiCe, rodinni prislusnici, partnefi a pratelé uzivatell drog

nezletilé osoby uzivajici navykové latky a nezletili hraci hazardnich her

Piehled moznosti 1é¢by zavislosti v Ceské republice

druh lécby zarizeni cilova skupina

protialkoholni a protitoxikomanicka | PUD

akutni 1Gzkova péce

b zachytné stanice osoby zavislé na
S alkoholu
E detoxifikacni jednotky pfi
\Q . . v J8% 7
N - psychiatrickych léCebnach PUD
detoxifikace . e .
8 X samostatné detoxifikacni jednotky
%] v nemocni¢nich komplexech PUD
;o PUD
ambulantni lecba AT ordinace

zavislosti L
osoby zavislé na

alkoholu
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osoby zavislé na
hazardni hre

PUD

osoby zavislé na
alkoholu

osoby zavislé na
hazardni hre

psychiatrické ambulance

PUD
kratkodobd a -
strednédoba Ustavni psychiatrické l1é¢ebny osoby zavisle na
lécba alkoholu

osoby zavislé na
hazardni hie

dlouhodoba rezidencni PUD

terapeutické komunity

lécba
osoby zavislé na
alkoholu
osoby zavislé na
sluzby nasledné péce - ambulantni | glkoholu
nasledna péce i rezidencni doléCovaci centra,
poradny
PUD
nizkoprahové substitucni programy
o v s PUD
substitucni lécba
komplexni substitu¢ni program
p programy PUD

SWOT analyza za oblast lIécby zavislosti a zaclenovani osob po absolvovani
lécby v Moravskoslezském kraji.

Tato SWOT analyza byla vypracovana odborem zdravotnictvi a zastupci poskytovatelli sluzeb
v oblasti 1éCby a nasledné péce s cilem vymezit prednosti a problémy v zajisténi IéCby osob
zavislych na navykovych latkach

Silné stranky Slabé stranky
«  Dostupnost a dobra Uroven tfimésicni » Nedostate¢na kapacita detoxifikacnich
Ié(‘fby zavislosti v pSYChiatriCké |é¢ebné v jednotek pro ieny a casova regulace
Opavé detoxifikace Zen z dlivodu omezené
*  Funguijici detoxifikacni Iécba muzd, kapacity
probihajici ve spolupraci Fakultni »  Nedostacuijici psychiatricka a
nemocnice Ostrava a Psychiatrické psychologicka péce o uzivatele
|ééebny Opava navykovych latek
»  Existence certifikaci odborné ZpﬂSObiIOSti . éasta’ ne realizace soudné narizené
a ucinnost zakona o socialnich sluzbach ochranné Ié¢by (soudy nezjistuji zda
ochranna lécba probiha)
* Nedostatecna kapacita zdravotnickych
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zarizeni poskytujicich substitucni 1écbu.
(V Narodnim registru uZivatell Iékafsky
indikovanych substitucnich latek je
uvedeno ze sta evidovanych zafizeni
pouze 7 v Moravskoslezském kraji, z toho
1 véznice a 1 vazebni véznice, coz se jevi
na pocet obyvatel v kraji jako

nedostatecné)
Prilezitosti Hrozby
- Pfima navaznost lécby poskytované *  Nedostate¢na ambulantni Ié¢ba z d@vodu
psychiatry a specializovanymi psychology nezdjmu ambulantnich psychiatrickych
s adiktology ambulanci o klienty zavislé na

navykovych latkach z dlivodu narocnosti
|éCby zavislosti a nehrazeni vSech Ukonl
zdravotnimi pojistovnami, klient je pro
ambulantni zafizeni ,nerentabilni*

«  pri kontrolach odboru zdravotnictvi
zamérenych na nakladani s navykovymi
latkami ve zdravotnickych zafizenich neni
umoznéno Clenu kontrolni skupiny, Iékafi
specialistovi v daném oboru, nahlizet do
zdravotnické dokumentace pacientd a
neni tak moznost zkontrolovat, zda je
farmakoterapie Ucelna a nutna, nejsou-li
navykové latky predepisovany
bezdlvodné, pripadné zda vibec existuje
zaznam o podani navykové latky
pacientovi

* Nedostatek dolécovacich programl pro
osoby zavislé na navykovych latkach.

« Zmény v oblasti ddvek hmotné nouze a
z nich plynouci omezeni placeni Uhrad za
sluzby v terapeutickych komunitach

Lécba zavislosti v Moravskoslezském kraji

Do oblasti 1éCby je historicky zahrnuta nejenom lécba zavislosti na nelegalnich drogach, ale
také 1é¢ba ostatnich zavislosti.

V kraji dlouhodobé dochazi k poklesu poctu ambulantnich zdravotnickych zafizeni v oboru
psychiatrie, které se vénuji poskytovani sluzeb uZivateldm legalnich drog. Tato skutecnost je
tato cilova skupina nese (napf. agresivita, nizkd motivace k Iécbeé, nedochvilnost,
nezodpovédnost apod.)

Kratkodobou a stfednédobou lécbu zavislosti na navykovych latkach je mozné absolvovat
v Psychiatrické |éCebné v Opavé a na psychiatrickém oddéleni Fakultni nemocnice
s poliklinikou v Havifové. Ve zminénych zafizenich je mozno také absolvovat detoxifikacni
k@ru, ktera je zakladem pro absolvovani dalsi 1éCby.
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V Moravskoslezském kraji se nachazi terapeuticka komunita v Celadné. V tomto zafizeni maji
moznost dlouhodobé Iécby ze zavislosti i uZivatelé drog z ostatnich krajd Ceské republiky.
Osoby zavislé na drogach zijici v Moravskoslezském kraji maji pak zase moznost vyuzit lecby
v terapeutickych komunitach v ostatnich krajich Ceské republiky. Prehled AT ambulanci, ve
kterych je mozna lécba zavislosti je obsahem prilohy €. 4 tohoto dokumentu.

V navaznosti na dlouhodobou lé¢bu maji abstinujici uzivatelé drog moznost vyuzit ambulantni
i pobytové sluzby nasledné péce - domu na ptli cesty, ktery se nachazi v Ostravé.

Osoby bez pristresi, které se rozhodly absolvovat kratkodobou Ié¢bu zavislosti na alkoholu
maji v ramci Moravskoslezského kraje moznost vyuZit pobytové sluzby nasledné péce
v Havifoveé.

Jako nedostatecné se v Moravskoslezském kraji jevi moznosti substitu¢ni lécby. Rovnéz
detoxifikacni I8Zka schazi a Cekaci doba na absolvovani detoxifikace neimérné narlsta.
Z poznatkl pracovnikl oddéleni socidlné pravni ochrany déti ve spravnich obvodech obci
s rozsitenou plsobnosti vyplyva, Ze v kraji schazi 1é¢ebné zafizeni pro déti a mladez.

Lécba zavislosti na legalnich a nelegalnich navykovych latkach je poskytovana po dvou liniich
(zdravotnické sluzby a socidlni sluzby). Tato dvojkolejnost sluzeb v oblasti lécby je vnimana
jako problematicka i ze strany Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky. Posun a
konsolidaci v oblasti 1é¢by uzZivatell drog mdZe pfinést schvalena Koncepce ambulantni a
IGzkové adiktologické lécebné a nasledné péce, ktera by méla byt schvalena RVKPP do konce
roku 2012 a rovnéz schvaleni Uhrad predem definovanych vykonl VSeobecnou zdravotni
pojistovnou. V oblasti zavislosti na alkoholu je z centralni Urovné pripravovan strategicky
dokument pro koordinaci intervenci v oblasti zavislosti na alkoholu a tabaku.

Aktivity v oblasti Iécby a socialniho zaclenovani v Moravskoslezském kraji

Aktivita Termin Mer itelny Zodpovédnost | Poznamka
vystup
Financné
podporovat
potfebné
certifikované pocet
programy a pribézné podporenych osv, 0z
poskytovatele programd
sluZeb v oblasti
|é¢by a socialni
integrace
Podporovat pocet
programy pro pribézné podporenych osv, 0z
nedrogové zavislosti program{l
Podporovat vznik detoxifikacni
detoxifikacniho centrum, popr.
centra v MSK pribézné navyseni osv, 0z
detoxifikacnich
I&Zek v MSK
Podporovat rozvoj pribé&zné efektivne oSV, 0Z
substitucni lécby nastavené a
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v Moravskoslezské vyuzivané
m kraji substitucni
programy
Podporoy at rozvoj pocet novych sluzby pUsobici
pracovnich , , oy
wn v oy pracovnich mist | v oblasti lecby a
prilezitosti pro o1 vy v L
, . prubezne pro abstinujici SoC.
cilovou skupinu .. | Mlefovani
byvalych uzivateld . uk2|v§ter:le|, " Zacienovani,
navykovych latek navykovych late Osv
Zorganizovat setkani
setkani zainteresovanych
zainteresovanych subjektl v oblasti
subjektl v oblasti |écby a socidlniho
lécby a socialniho 2011 zaclenovani osob osv, 0z
zaclenovani osob zavislych na
zavislych na navykovych
navykovych latkach latkach, vystupy
z tohoto setkani
Pripominkovani
novelizaci
StaYaJ'th, . pocet osv, 0z,
legislativnich uprav - , . .
ot g op Xy x pripominkovanych | poskytovatelé
dotykajicich se prubézne e v .
e oy legislativnich sluzeb v oblasti
IéCby a socialniho ) \v
YR Uprav lecby
zaclenovani osob
zavislych na
navykovych latkach

OSV — odbor socialnich véci, 0Z — odbor zdravotnictvi

Ocekavané vystupy z realizace aktivit

UzZivatelé navykovych latek v Moravskoslezském kraji budou mit moznost [écit se

prostrednictvim kvalitnich l1é¢ebnych programd.
Postupné bude dochazet k zaclenovani problematiky legalnich drog do protidrogové politiky.
V Moravskoslezském kraji bude dostatek detoxifikacnich 10Zek.

Efektivni komunikace mezi vSemi participujicimi  na  |éCbé  zavislosti

v Moravskoslezském kraji.

subjekty,
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Oblast snizovani dostupnosti drog

Oblasti snizovani dostupnosti drog jsou minény aktivity sméfujici k vymahani prava
a potlacovani nabidky drog. Tento pilif protidrogové prevence je v prevazné mife naplfiovan
na zakladé jasné vymezené legislativni dikce. Proces snizovani dostupnosti nelegalnich drog
(nelegdlni vyroba drog, nelegalni preprava drog, obchod s omamnymi a psychotropnimi
latkami a jedy) je tedy fizen a koordinovan z centralni Urovné, prostfednictvim Ministerstva

vnitra, Narodni protidrogové centraly, Policie CR, Celni protidrogové jednotky.

Aktivity v oblasti snizovani dostupnosti drog v Moravskoslezském kraji

nakladanim s témito

pocet pachatell

Aktivita Termin ""e,’ itelny Zodpovédnost Poznamka
vystup
Pripominkovani
novelizaci Y
A pocet
stavajicich fipominkovanych
legislativnich Uprav pribazng | PriPominxovany osv, 0z
e legislativnich
dotykajicich se )
v Uprav
snizovani
dostupnosti drog
Dlsledné pocet kontrol
kontrolovat provedenych
nakladani odborem
s navykovymi pribézné zdravotnictvi ve 0z
latkami ve zdravotnickych
zdravotnickych zarizenich a jejich
zarizenich vysledek
Disledné
kontrolovat
dodr,zo,va,nl zakazu prubézne, ) . ] obce v MSK,
podavani a vyhodnoceni | pocet kontrolnich " .
(s ;o mestske
prodavani za akci, pocet . .
o _ R0 | (obecni) policie,
alkoholickych kalendarni spravnich rizeni ATy
;.o Policie CR
napoju a rok
tabakovych vyrobkd
nezletilym osobam
Dohled nad pocet prestupkd a
dodrzovanim zakazu | prlbézng, trestnych ¢inG
fizeni motorovych vyhodnoceni | spachanych v méstské
vozidel pod vlivem za dopravé pod (obecni) policie,
alkoholu a jinych kalendarni | vlivem alkoholu, Policie CR
navykovych latek. rok resp. jiné
navykové latky
Eliminovat trestnou pocet
¢innost souvisejici s | prlbézng, zachycenych
vyrobou a distribuci | vyhodnoceni |  trestnych ¢inG y
navykovych latek, za spojenych Policie CR
resp. s jinym kalendarni s vyrobou a
neopravnénym rok distribuci drog,
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|atkami téchto trestnych
¢ind

Ocekavané vystupy z realizace aktivit

Omezeni pripadné regulace pfistupu k alkoholickym ndapojim a tabakovym vyrobkdm
nezletilym osobam.

Snizeni vyskytu trestné cinnosti souvisejici s vyrobou a distribuci navykovych latek, resp. s
jinym neopravnénym nakladanim s témito latkami.
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Informovani verejnosti, socialni poradenstvi a monitoring

Informovanost a socialni poradenstvi v oblasti zavislosti na navykovych latkach jsou nedilnou
soucasti efektivni protidrogové prevence. Zejména z podnétd obci, ale i z podnétl
samotnych obcanll se stavajici situace v poradenstvi a informovanosti verejnosti jevi jako
nedostacujici. Obcané Moravskoslezského kraje mnohdy nevi, kam se obracet v pripadé
potreby informaci ve véci zavislosti. Vzhledem ke skutecnosti, ze se jedna o velmi citliva, a
spolecnosti odsuzovana témata, nemaji obCané v téchto zalezZitostech tendenci obracet se na

sluzby verejné spravy.

Aktivity v oblasti informovani verejnosti, socialniho poradenstvi a

monitoringu

Méritelny

Aktivita Termin , Zodpovédnost Poznamka
vystup
Podporovat, rozvoy pocet zarizeni osv, 0z,
pgraden§w| v oblasti poskytujicich poskytovatelé
ngv_ykovych latek a pribézné poradensky sluzeb v oblasti
zavislostl servis v oblasti protidrogové
zavislosti prevence

Zverejnovani
aktualnich informaci
tykajicich se pravidelné
protidrogové pribézné | aktualizované osv
problematiky na webové stranky
webovych strankach
MSK
Tisk Strategie
protidrogové politiky ,
Moravskoslezského 2011 vyll;lj.akna osv
kraje na obdobi 2011- publikace
2014
Navazani spoluprace
s univerzitami v MSK
za UcCelem zadavani
studentskych,
bakalarskych a
maglste_rskych praci pocet , krajsky
v oblasti protidrogove o vy | Vypracovanych : ,

o prubezne , protidrogovy
politiky a prevence a studentskych K g

.y . s , oordinator
za Ucelem hledani praci
nastrojd pro zvyseni
informovanosti
verejnosti o
problematice
zavislostniho chovani
Analyza nakladd a analyza krajsky
zdrojl financovani 2011 financovani protidrogovy
veskerych sluzeb protidrogové koordinator
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v oblasti protidrogové

prevence v MSK,

zejména pak analyza prevence a
prostredkd porovnani
vynalozenych z financnich tokd
centralni (statni ze statni Urovné
Urovné) v poméru a z Urovné

k prostredkdm samospravnych
vynakladanym Uzemnich celkd
kazdorocné z uzemné MSK
samospravnych celkd

MSK

OSV - odbor socialnich véci, 0Z — odbor zdravotnictvi

Ocekavané vystupy z realizace aktivit

Obcané Moravskoslezského kraje budou mit adekvatni informace o protidrogové
problematice a 0 moznostech feseni problém{ v oblasti zavislosti.

Navazani Uzké spoluprace s univerzitami v MSK a vyuziti jejich akademického potencialu
k nastaveni efektivniho monitoringu a koordinace v oblasti protidrogové prevence v MSK.
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Zaver

Strategie protidrogové politiky Moravskoslezského kraje na obdobi 2011-2014 si klade za cil
definovat postoj Moravskoslezského kraje k otdzkam protidrogové prevence a prevence
ostatnich zavislosti. VytyCuje hlavni cile, ke kterym by protidrogova politika kraje méla
smérovat. Dotéeny strategicky dokument si neklade za cil stoprocentné osetfit vymezené
okruhy a problémy. Hlavnim smyslem dokumentu je v prvé fadé véc monitorovat, hledat
formy dialogu, Cerpat ze zkuSenosti jinych a v navaznosti na tom, hledat feSeni, jak problém
efektivné osetfit.
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Priloha C. 1 Slovnik pouzitych pojmu
Adiktologie

Obor ¢i odborna disciplina zabyvaijici se zneuzivanim drog, drogovymi zavislostmi a odbornou
pomoci osobam a skupinam, které jsou drogami ohrozeny. Mlze mit Cisté medicinsky nebo
mezioborovy charakter.

Ambulantni lécba

Lécba provadénad bez vyclenéni klienta z plvodniho prostfedi. Pfi ambulantni |écbé
pacient/klient dochazi do zafizeni, kde se Iécba poskytuje, pricemz délka kontaktu, frekvence
kontaktd a doba dochazeni je individualizovana, prizplsobena jeho potfebam a zakotvena
v jeho Ustni ¢i pisemné dohodé (kontraktu) s terapeutem nebo se zafizenim. Nejcastéjsi
formou ambulantni lécby jsou individudlni rozhovory (poradenské nebo terapeutické) popr.
skupinova forma terapie.

AT ordinace

,Ordinace pro alkoholismus a (jiné) toxikomanie® — v socialistickém zdravotnictvi v Ceské
republiky byla tato pracovisté povinnou soucasti psychiatrického oddéleni polikliniky a tvorila
celostatni sit’, ktera se v prvni poloviné 90. letech postupné rozpadala. Nékteré AT ordinace
se privatizovaly, nékteré zcela zanikly, vétsina dosud existujicich AT ordinaci, at’ soukromych
nebo v zafizenich zfizovanych statem i obcemi, se zabyva predevsim alkoholismem. Nova
zarizeni pro problémové uzivatele drog a zavislé na (nealkoholovych) drogach nestaci zatim
pokryt vSechny mezery v dfivéjsi siti AT ordinaci a vzrlstajici poptavku po ambulantni 1éCbé.

Certifikace odborné zpisobilosti sluzby pro uzivatele drog

Posouzeni a formalni uznani, Ze dand sluzba odpovida kritériim kvality, odbornosti
a komplexnosti. Sluzba je posuzovana na zakladé stanovenych certifikacnich standardd.
Vysledkem procesu certifikace je udéleni ¢i neudéleni certifikatu. Udéleni certifikatu je jednim
z podstatnych kritérii pro nasledné financovani sluzby ze statniho rozpoctu.

Detoxifikace

Lécebna metoda, jejimz cilem je zastaveni uzivani drogy u osoby na droze zavislé a zajisténi
minimalizace symptom{ odvykaciho syndromu a rizika poskozeni. Zafizeni, kde se tato
procedura provadi je obvykla nazyvano detoxifikacnim centrem nebo jednotkou.

Gambling

Neodborny, ale bézné uzivany ekvivalent diagnostické jednotky patologické hracstvi. Jde o
zUzZeni zajmu a Cinnosti na hazardni hru, pfi kterém je poskozovan samotny jedinec nebo jini
lidé, nejcastéji jeho blizci. Jedinec neni schopen odolat myslenkam a touze hrat. Prochazi
periodami vyher, proher a zoufalstvi. Kdyz je mu hrani znemoznéno, je neklidny, podrazdény
az agresivni a je schopen se dopoustét Ihani, podvodd, kradeZi a jiného kriminalniho chovani,
¢ehoz ve chvilich nahledu lituje.

Drogova scéna
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Misto ¢i mista, kde se shromazd'uji uzivatelé nezakonnych drog a kde obvykle probiha
konecny clanek obchodu a distribuce. RozliSuje se drogova scéna oteviena (verejné Ci
verejné dostupné prostory jako parky, ulice, nameésti, nadrazi, prlichody), polooteviena
(restaurace, kluby a jiné zabavni mistnosti) a uzavrena (byty, soukromé kluby a akce).

Extaze

MDMA (3,4-methylenedioxyethamfetamin). Latka ze skupiny halucinogend se stimulacnimi
ucinky. NejCastéji se vyskytuje v podobé tablet. Projevy intoxikace: nespavost, neklid,
podrazdénost, nékdy i halucinace nebo pocity pronasledovani. Néktera rizika: riziko toxickych
psychoz, predavkovani a postizeni nervového systému, velkych ztrat tekutin a dehydratace.
Ucinek drogy je dosti nepredvidatelny, davka, kterou nékdo dobfe toleruje, mlze u jiného
vyvolat tézkou otravu. Predavkovani mlze nastat po jednorazové davce nebo po
opakovanych davkach, je mozné postizeni ledvin a srdce. Velmi nebezpecna je kombinace
s alkoholem nebo s kofeinem.

Heroin

Patii mezi opiaty. Jedna se o jednu z nejnebezpecnéjSich drog vibec. Mlze vyvolat rychle
duSevni i télesnou zavislost. Heroin je prasek bilé az hnédé barvy, uziva se nejCastéji
nitrozilné, nebo téz Shupanim a kourenim. Po jeho uZiti nasleduje zklidnéni, télesny Gtlum,
znecitlivéni, pocit Ihostejnosti vici problémim.

Hepatitidy A, B, C

Infekéni onemocnéni jater vyvolané hepatotropnimi viry (viry s chorobnymi Gcinky na jaterni
tkan). Vzhledem k vyznamu jater se jedna o onemocnéni velmi vazna. Jejich vyskyt podléha
povinnému hlaseni. Z epidemiologického hlediska je nejvyznamnéjsi typ A, ktery diky
fekalné-oralnimu mechanismu prenosu se dobre prendsi napfi¢ rizikovymi skupinami a
v uzavienych kolektivech. Préibéh miva spide lehky a neprechézi do chronicity. Zloutenka
typu B miva vaznéjsi akutni pribéh, nékdy pfechazi do chronicity. Proti typim A a B je
mozné ohroZzené jedince oCkovat. Zloutenka typu C miva prdbéh spise mirny, Castéji nez typ
B vSak prechazi do chronického priibéhu, ktery mlize pacienta invalidizovat a pozdé&ji usmrtit.
Perspektivni metodou Ié¢by chronickych hepatitid je 1é¢ba interferony.

Intoxikace

Stav nastavajici po aplikaci dostatecného mnozstvi psychoaktivni latky, jehoz nasledkem jsou
poruchy Urovné védomi, rozpoznavacich schopnosti (kognitivnich funkci), vnimani,
schopnosti Usudku, emoci (afektivity), chovani a dalSich psychickych funkci a reakci. Poruchy
souviseji s okamzitym farmakologickym Ucinkem latky a naucenymi reakcemi na ni, a po
urcitém case zcela odeznivaji s vyjimkou tkanovych poskozeni nebo jinych vyskytnuvsich se
komplikaci. Pr@béh intoxikace je vyrazné zavisly na typu a davce drogy, je ovliviiovan
individudlni hladinou tolerance a dalSimi faktory. VétSinou je droga uZivana pro dosazeni
urcité hladiny (miry) intoxikace. Chovani, projevované pri urcité hladiné (mife) intoxikace, je
vyrazné zavislé na kulturnich a osobnich ocekavanich spojenych s Ucinkem té které drogy.
Komplikace mohou zahrnovat poranéni, vdechnuti zvratkd, delirium, kdma a kfeCové stavy,
v zavislosti na uzité latce a zplsobu jeji aplikace. Mlze nastat i smrt, vétSinou jako nasledek
uduseni nebo centralniho Gtlumu dychani.
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Kokain

Alkaloid ziskany z kokovych listd nebo jinak syntetizovan z chemické smési (ecgonin) nebo
jeho derivatd. Kokain hydrochlorid byl obvykle pouzivan jako lokalni anestetikum v zubnim a
o¢nim lékarstvi a v nosni, usni a kréni chirurgii, protoze jeho plsobenim dochazi ke zuzovani
cév, coz pomaha omezovat mistni krvaceni. Kokain je silny stimulant centralniho nervového
systému a mimo lékarstvi je uzivany kvili vytvareni euforie i pocitlim bdélosti. Opakované
uZivani vytvafi zavislost. Kokain nebo ,koks" je Casto prodavan jako bil¢, prihledné
krystalické vlocky nebo prasek (,snih“). Casto je falSovan rdznymi cukry nebo lokalnimi
anestetiky. Prasek je “Snupan® a vytvari efekt v délce od 1-3 minut do 30 minut. Kokain
mdze byt uzivan oralné, Casto spolu s alkoholem. Pokud je kombinovan s heroinem, je
uzivan obvykle injek¢né.

Konopné drogy (marihuana, hasis)

Ucinnou latkou drog z konopi je THC (delta-9-tetrahydrokanabinol). Marihuana obsahuje
podle druhu kolem 10 mg, ale v nékterych pfipadech az 100 mg THC. Projevy intoxikace:
rozSirené zornice, zarudlé odi, zrychleny puls, kasel, pach potu po spalené travé, zhorseni
paméti na nedavné udalosti, Unava, nezdjem. Néktera rizika: dlouhodobéjsi pfijem drogy
vede ke kolisani nalad, zhorSeni schopnosti soustredéni, horSimu prospéchu. Dochazi
k prodluzovani reakéniho casu (horsi postreh) i mimo intoxikaci, objevuje se nepravidelny
menstruacni cyklus, neobratnost, neochota prebirat zodpovédnost, zpomaleni Zzivotniho
rytmu, podrazdénost.

Lécba

U zavislosti se tento pojem pouzivd v SirSim vyznamu pro odbornou, cilenou
a strukturovanou praci s pacientem C¢i klientem, ktera vychazi z bio-psycho-socialniho
modelu: jako ,léébu" tudiz oznacujeme i odborné programy mimo ramec zdravotnictvi.
Z hlediska typu rozliSujeme lé¢bu uZivatell drog na lé¢bu ambulantni, rezidencni a Iécbu
Ustavni, z hlediska délky je pak mozno Iécbu rozliSovat jako kratkodobou, stfednédobou a
dlouhodobou.

Minimalni preventivni program (dale MPP)

Komplexni systémovy prvek v realizaci preventivnich aktivit ve Skolach a Skolskych
zafizenich. Jeho realizace je pro kaZzdou Skolu a kaZzdé uvedené Skolské zafizeni zavazna a
podléha kontrole Ceské Skolni inspekce. Na zakladé metodického pokynu MSMT ¢.j.
14514/2000-51 je MPP pravidelné jednou ro¢né vyhodnocovan. MPP pfipravuje a koordinuje
na jednotlivych Skolach a ve Skolskych zafizenich Skolni metodik prevence, podminky pro
jeho realizaci a odpovédnost za néj nese reditel Skoly nebo Skolského zafizeni. Garantem
jednotlivych preventivnich programl a aktivit Skol a Skolskych zafizeni v dané oblasti je
oblastni metodik preventivnich aktivit.

Pervitin (metamfetamin)
Navykova latka patfici mezi stimulancia, ucinek pervitinu je blizky kokainu, proto se také
v USA nazyva ,kokainem chudych®. Droga se pfijima SAupanim nebo injekéné. Projevy

intoxikace — zrychleny tep, rozsifené zornice, neklid, nekoordinované pohyby, podrazdénost,
vzruseni, tfes, podeziravost, Uzkosti, po doznéni Gcinku drogy Utlum, spavost a deprese.
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Problémové uzivani drog (PUD)

Injekéni uzivani drog nebo dlouhodobé a pravidelné uzivani opiatl nebo kokainu nebo drog
amfetaminového typu.

Protidrogova politika

Souhrn zasad, cilli a opatfeni navrzenych z dlivodu fesSeni problému uZzivani drog, na mistni,
statni a mezinarodni Urovni.

Rekreacni uzivani drog

Uzivani psychoaktivnich latek v prostredi nocnich zabavnich podnik{ za Gcelem ,pobavit se",
Juzit sit.

RVKPP - Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky

Plvodné vznikla jako Meziresortni protidrogova komise, kterou vlada zfidila 18. srpna 1993
usnesenim C€. 446 jako svlj poradni a koordinacni organ v otazkach protidrogové politiky.
Podle statutu schvaleného 26. zari 2001 byl zménén nazev takto: Rada vilady — Meziresortni
protidrogova komise. Nynéjsi nazev Rady byl schvdlen 19. ¢ervna 2002 usnesenim C. 643.
RVKPP soustfed’uje, projednava a predklada vladé informace, podklady a navrhy pro tvorbu
a uplatfiovani jednotné protidrogové politiky viddy a koordinuje pinéni ukold Narodni
strategie protidrogové politiky CR na mezinarodni, centralni, krajské a mistni Grovni.

Substitucni lécba

Lécba, béhem které je uzivani plivodni drogy nahrazeno (téméf vzdy lékarsky predepsanym)
uzivanim latky s podobnymi ucinky a vlastnostmi, avSak s vyrazné mensimi riziky, nez
plvodni droga. (napf. heroin je nahrazen metadonem nebo subutexem). Dale mlze jit o
substituci Skodlivého zplsobu uziti (cigarety nahrazeny nikotinovymi naplastmi nebo
Zvykackami), pripadné kombinace obou zplsobt (injekcni aplikovani heroinu je nahrazeno
oralné podavanym metadonem). Cilem substituce je eliminovani nebo snizeni uzivani urcité
drogy, zvlasté pokud je ilegalni, nebo snizeni skodlivé formy a metody podavani, provazejici
techniky nebezpecné zdravi (napt. sdileni jehel) a snizovani socialnich nasledkd.

Supervize programii

Supervize je odborna cinnost, pfi niz supervizor podporuje, vede a posiluje jednotlivce,
skupiny nebo tymy v pomahajici profesi k tomu, aby dosahli urcitych organizacnich,
profesionalnich a osobnich cild. Obecnymi cili jsou zlepSeni kvality prace a podpora
profesionalniho rdstu. Konkrétni cile jsou ovlivnény celkovym spoleCenskym a odbornym
kontextem a pozadavky organizace a jsou predmétem kontraktu mezi supervizorem,
zadavatelem supervize, zaméstnavatelem a pracovniky.

SWOT analyza
Strukturovana metoda rychlého hodnoceni situace, ktera charakterizuje danou oblast a

mapuje vnéjsi a vnitfni faktory, které tuto oblast ovliviuji. Zkratka SWOT pochazi
z anglictiny, kde S (pocatecni pismeno slova Strengths) popisuje identifikované silné stranky
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definované oblasti, W (pocatecni pismeno slova Weaknesses) popisuje slabé stranky, O
(pocatecni pismeno slova Opportunities) vymezuje, jaké jsou v definované oblasti s ohledem

na budoucnost prilezitosti a T (pocatecni pismeno slova Threats) definuje, co s ohledem na
budoucnost danou oblast ohrozuje.

Zdroj: glosar pojm{ http://www.drogy-info.cz/
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Priloha ¢.2 Seznam mistnich protidrogovych koordinatort

plsobicich V obcich s rozsifenou piisobnosti

v Moravskoslezském kraji”

Zarazeni
Obec , v .
. Jméno a v organizacni
S rozsirenou vr. . Kontakt ~ .
o P prijmeni strukture obecnich
pusobnosti sv 1o
uradu
Bilovec Iveta Smidova .556 312.152 . odbor socialnich véci
iveta.smidova@bilovec.cz
Bohumin - - -
Bruntal Mr. Sarka 554 706 227 odbor socialnich véci
. Smatelkova sarka.smatelkova@mubruntal.cz
Cesky TéSin - - -
Frenstat pod Ing. Helena 556 833 183 odbor socidinich véd
Radhostém Nedvédova helena.nedvedova@mufrenstat.cz
Frydek — Mgr. Magdaléna 558 609 322, 777 921 845 odbor socialnich
Mistek Bilkova bilkova.magdalena@frydekmistek.cz sluzeb
Frydlant nad Bc. Iveta 558 604 177 odbor socialnich véci a
Ostravici Pietruchova ipietruchova@frydlantno.cz zdravotnictvi
- Mgr. Ivana 596 803 138 iy .
Havirov 2 . . . . odbor socialnich véci
Bigajova bigajova.ivana@havirov-city.cz
» A 595 020 248 odbor socialnich véci a
Hlucin Petra Kubna, DiS. kubna@hlucin.cz zdravotnictvi
558 340 658 odbor socialnich véci a
Jablunkov Bc. Josef Grochal josef.grochal@jablunkov.cz zdravotnictvi
Karvina - - -
Kopfivnice Bc. Blanka 556 879 470 odbor socialnich véci a
P Mikundova blanka.mikundova@koprivnice.cz zdravotnictvi
Kravare Daniela Wollna 553 777 925 odbor socialnich véci
Krnov - - -
Novy Ji¢in - - -
Odry Monika Jaskova .556 768 147 odbor socidlnich véci
jaskova@odry.cz
iy . | 553 756 725 v ,
Opava Dagmar Polaskova dagmar.polaskova@opava-city.cz odbor Skolstvi
596 581 228 . ,
Orlova Mgr. David Péntka | 602 492 828 gdsb%r rtfjko'sw" kultury
david.pentka@muor.cz P
Y.v . 599 444 093
Ostrava Mgr. Stepan 599 445 906 odbor kultury, sportu
Vozarik - a volnocas. aktivit
svozarik@ostrava.cz
Rymarov Ll:ICIe Faronova, 554 254 215 odbor so_<:|altl|ch veci a
DiS zdravotnictvi
faronova@rymarov.cz
Trinec Mgr. Magdalena rSan,a8 d?;(l)fng ‘:g jcova@trinecko.cz odbor socialnich véci
Rajcova S -ra] :
Vitkov Dobromila Putkova 556 312 22.5 . socialnich véci
putkova@vitkov.info
" (daje z ijna 2010
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Priloha ¢€.3 Legislativni ramec protidrogové problematiky
v Ceské republice

v

zakon ¢. 379/2005 Sb., o opatfenich k ochrané pred Skodami plsobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné souvisejicich zakon(, v platném
znéni

upravuje zejména otazky tykajici se:

opatfeni omezujici dostupnost tabakovych vyrobkl a alkoholu opatfeni k predchazeni a
mirnéni Skod plsobenych tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami,

upravuje organizaci a provadéni protidrogové politiky

zakon €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, v platném znéni

upravuje poskytovani socidlnich sluzeb. Ve vztahu k uzivateldm navykovych latek se jedna
predevSim o kontaktni centra, sluzby nasledné péce, odborné socidlni poradenstvi, terénni
programy. V oblasti primarni prevence se jedna zejména o nizkoprahova zatizeni pro déti a
mladez a socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

zakon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach, v platném znéni

upravuje legalni zachazeni s navykovymi latkami, s prekursory a s tzv. pomocnymi latkami

zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik,

upravuje mimo jiné trestné cCiny spojené s drogovou problematikou. Mezi tyto trestné ciny
patri:

nedovolena vyroba a jiné nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami a s jedy,
prechovavani omamné a psychotropni latky a jedu,

nedovolené péstovani rostlin obsahujicich omamnou nebo psychotropni latku,
vyroba a drzeni predmétu k nedovolené vyrobé omamné a psychotropni latky a jedu,
Siteni toxikomanie

zakon €. 200/1990 Sb., o prestupcich, v platném znéni

upravuje oblast prestupkl na Useku ochrany pred alkoholismem a jinymi toxikomaniemi
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Priloha ¢.4 Rozpoctové vydaje na protidrogovou politiku
v letech 2005-2009

Vydaje samospravnych Gtzemnich celkti Moravskoslezského kraje na
protidrogovou politiku v roce 2005

Oblasti
protidrogové
prevence

Moravskoslezsky
kraj (v Kc¢)

obce
Moravskoslezskéh
o kraje (v K¢)

Celkem
Samospravy
(v K©)

Stat
(v K©)

Specificka
primarni
prevence

3 073 000

3220 000

6 293 000

1 674 000

Lécba a
nasledna péce

4 366 000

4 366 000

4 826 000

Snizovani rizik

1167 000

2 097 000

3 264 000

5633 000

Snizovani
nabidky a
prosazovani
prava

328 000

328 000

Informace-
vyzkum-
hodnoceni

138 000

69 000

207 000

Koordinace

Mezinarodni
spoluprace

Celkem

4 378 000

10 080 000

14 458 000

12133 000

Vydaje samospravnych Gizemnich celkti Moravskoslezského kraje na
protidrogovou politiku v roce 2006

Oblasti Moravskoslezsky obce Celkem Nadace
protidrogové kraj (v K&) Moravskoslezskéh | Samospravy (v K&)
prevence ] o kraje (v K¢) (v K©)
Specificka
primarni 3023 000 3139 000 15 063 038 -
prevence
 Lecbaa - 3 483 000 8 654 000 70 000
nasledna péece
Snizovani rizik 2 964 000 4 092 000 7 402 700 -
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Informace-
vyzkum-
hodnoceni

50 000

70 400

Koordinace

Mezinarodni
spoluprace

Jiné

187 000

Celkem

6 174 000

10 764 000

31190 138

70 000

Vydaje samospravnych tzemnich celkti Moravskoslezského kraje na
protidrogovou politiku v roce 2007

Oblasti
protidrogové
prevence

Moravskoslezsky
kraj (v K¢)

obce Moravskoslezského kraje

(v K©)

Primarni
prevence

1 300 000

1099 200

Terénni
programy

511 500

1032 300

Kontaktni
centra

1774 100

3479 307

Harm
reduction
celkem

2 285 600

4 511 607

Ambulantni
lécba

700 000

AT/medicinska
/subst. lécba

Terapeutické
komunity

342 000

1 641 000

Nasledna péce

247 700

Sluzby ve
vézeni

Lécba a
nasledna
péce celkem

342 000

2 588 700

Zachytné
stanice

18 100 000

Informace/v
yzkum/koord
inace

Nezarazeno

665 650

CELKEM

22 027 600

16 865 157
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Vydaje samospravnych tzemnich celkti Moravskoslezského kraje na
protidrogovou politiku v roce 2008

Oblasti
protidrogové
prevence

Moravskoslezsky
kraj (v K¢)

obce Moravskoslezského kraje (v

Kc)

Primarné-
preventivni
programy Skol

1 894 000

Primarné-
preventivni
programy NNO

1 300 000

1429 400

Primarni
prevence
celkem

3 194 000

1 429 400

Terénni
programy

984 000

887 500

Kontaktni
centra

1 585 700

2770 081

Harm-
reduction
celkem

2 569 700

3 657 581

Ambulantni
|écba NNO

AT/medicinska
lécba

700 000

Substitucni
lécba

Terapeutické
komunity

345 000

1 522 000

Sluzby NNO ve
vézeni

Lécba
celkem

345 000

2 222 000

Nasledna
péce

212 000

150 000

Zachytné
stanice

18 400 000

Informace/v
yzkum/koor
dinace

Ostatni

206 000

2 086 000

CELKEM

24 926 700

9 544 981




Vydaje samospravnych tzemnich celkti Moravskoslezského kraje na
protidrogovou politiku v roce 2009

obce
Moravskoslezského
kraje (v K¢)

Oblasti protidrogové Moravskoslezsky
prevence kraj (v KS)

Primarné-preventivni programy skol
a Skolskych zafizeni
Primarné-preventivni programy NNO,
pfipadné jinych subjekt(

Primarni prevence celkem 3 244 000 260 889

1 944 000

1 300 000 260 889

Terénni programy 993 831 1370 111
Kontaktni centra 1 642 562 5664 610

Harm-reduction celkem 2 636 393 7 034 721

Ambulantni [écba NNO 200 000 500 000
Substitucni 1écba 140 000

Ostatni ambulantni AT/medicinska
lécba

Ldzkova AT/medicinska lécba
Terapeutické komunity 328 072 1160 113
Sluzby NNO ve vézeni

Lécba celkem 528 072 2500 113

700 000

Nasledna péce 500 000 383 200

Zachytné stanice 18 000 000
Informace/vyzkum/koordinace*
Ostatni* (Socialni poradenstvi

v oblasti protidrogové problematiky,
krajsky program prevence 682 300 520 000

kriminality)
CELKEM 25 590 765 10 698 923
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Priloha ¢. 5 Seznam sluzeb pisobicich v oblasti protidrogové prevence v Moravskoslezském kraji

Sluzby protidrogové prevence v Moravskoslezském kraji

okres Bruntal

R adresa poskytovatele
poskytovatele pos/ telefon e-mail webové stranky poznamka
= sluzby
sluzby
kontaktni centra a terénni programy
Krystal Help o. s. v ramdi sluzby je
vedouci: Martina Revolucni 24, 794 01 Krnov 554 620 177 krystal.krnov@seznam.cz } poskytovan i terénni
Novakova, Dis program
OPEN HOUSE,
terénni program
Bruntal .
kontaktni osoba: 608 714 477 info@xtp.cz
Mgr. Tomas
Luczevsky
ambulantni psychiatricka lécba zavislosti
Manesova 4/976, 792 01, milankaras@seznam.cz
MUDr. Karas Milan Bruntal nebo HrdinG 6, 554 717 145 karas.br@centrum.cz
794 01 Krnov
- . Revolucni 20,
MUDr. Micenec Jiri 292 01 Bruntal 554 718 415
dlouhodoba lécba drogovych zavislosti
Terapeuticka
komunita Pastor ,
Podlesi 20 554 737 070 .
"y p @iol. : . .
Bonus 793 31 Svétla Hora 602 743 842 astorbonus@iol.cz http://www.pastorbonus.cz/

vedouci: Mgr. Petr
Opletal



mailto:pastorbonus@iol.cz
mailto:milankaras@seznam.cz
mailto:milankaras@seznam.cz
mailto:milankaras@seznam.cz
mailto:info@xtp.cz

okes Novy Ji¢in

nazev poskytovatele sluzby

adresa poskytovatele
sluzby

telefon

e-mail

webové stranky

poznamka

kontaktni centra a terénni programy

Terénni program na Novoji¢insku,
Renarkon o.p.s.
vedouci: Bc. Alexandr Dresler

Stefanikova 1163,
742 21 Kopfivnice

723 946 507
602 492 871

tpnrenarkon@seznam.cz

http://www.renarkon.cz

poskytovano v obcich
Koptivnice, Pribor, Novy
Ji¢in, Odry, Bilovec,
Studénka

ambulantni psychiatricka lécba zavislosti

MUDr. Mgr. Mikes Pfemysl, Ph.D

Sokolovska 22
741 01 Novy Jicin

556 710 260

pouze zavislosti,ne AT

MUDr. Mgr. MikeS Pfemysl, Ph.D

Nadacni 1, 742 35 Odry

556 730 400

pouze zavislosti,ne AT

MUDr. Stary Jifi

Butovicka 365, 742 13
Studénka

596 110 694

MUDr. Ressnerova Eva

BezruCova 2,741 01 Novy Jic¢in

556 703 375

MUDr. Lichnovska Martina

Bezrucova 2,
741 01Novy Jicin

556 701 659

détsky psychiatr

MUDr. Mikeskova Dagmar

Bezrucova 2, 741 01Novy Jic¢in

556 703 375

MUDr. Roman Vybiral

THERAPON 98, a. s.
Stefanikova 1301
742 21 Koptivnice

556 870 258

vybiral.roman@therapon98.cz



mailto:vybiral.roman@therapon98.cz
mailto:tpnrenarkon@seznam.cz

okres Karvina

nazev poskytovatele sluzby

adresa poskytovatele
sluzby

telefon

e-mail

webové stranky

poznamka

kontaktni centra a terénni programy

Kontaktni centrum Orlova
vedouci Mgr. FrantiSek Buba

Osvobozeni 796, Lutyné,
735 14 Orlova 4

596 511 074
737 530 777 -
streetwork

k-centrum@muor.cz

http://k-centrum-
orlova.webnode.cz/

Kontaktni centrum Karvina,
Obcanské sdruzeni NET
vedouci: Linda Supikova, DiS.

tf. Druzby 1125/13, Nové
Mésto, 735 06 Karvina 6

596 316 808
737 800 778

net.karvina@seznam.cz

http://www.k-centrum.net

Centrum drogové pomoci
Socialni sluzby mésta Havifova
vedouci: Mgr. Michal Fabian,
DiS.

Hibitovni 166/12, Sumbark,
736 01 Havifov 1

596 884 854

cdp@ssmh-havirov.cz

http://www.ssmh.cz/

Streetwork Havifov
Slezska diakonie
vedouci: Bc. Jana Ondruskova,
DiS.

Frystatska 168/32, Frystat,
733 01 Karvina 1

731 428 974

streetwork.ha@slezskadiakonie.cz

ambulantni psychiatricka lIécba zavislosti

MUDr. Wybitulova Radka

Pivovarska 15/9,
733 01 Karvina

596 318 370

MUDr. Bures Bretislav

Elisky Krasnohorské
1304/16, 736 01 Havifov

596 414 711

MUDr. Wyzula Martin

Na Olmovci 1155,
735 14 Orlova-Lutyné

603 383 691

psychiatrie-orlova@volny.cz

www.psychiatrie-
orlova.webnode.cz



http://www.psychiatrie-orlova.webnode.cz/
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Mayfair s.r.o., Zizkova 596 311 206

MUDr. Sedlarova Alexandra 7/2803, Karviné-Hranice

a.sedlarova@seznam.cz

Zizkova 2379,

détsky psychiatr

MUDr. Ciesla Mieczyslaw 733 01 Karvina 596 314 687

. Dé&lnicka 24, 776 758 557

MUDr.Mgr. Perez Marek 736 01 Havifov 596 491 194
Mgr. MUDr. Gregor René, Ph.D Cerné 830, T¥inec 558 989 257

CNS-CENTRUM TRINEC S.r.o.,
Privatni psychiatricka a Kastanova 268, 739 61 558 309 586,
psychosomaticka klinika Tfinec-Dolni Listna 558 309 574

feditelka: Simona SZTULOVA

cnscentrumtrinec@seznam.cz

Itizkova zdravotnicka zafizeni poskytujici Iécbu zavislosti

Nemaocnice s poliklinikou ~ o
-~ vy . Havifov, Délnicka 1132/24,
Havirov, prispévkova PS¢ 736 01 596 491 222

organizace, Havifov

i detoxifikace

sluzby pro osoby zavislé na alkoholu a hazardni hie

Modry kiiz v Ceské republice Viaduktova 57/8, 595 534 521
0.S., 737 01 Cesky Tésin 1 731494 713

poradna Modrého kfize
vedouci: Mgr. Jana Kupkova

tesin@modrykriz.org

odborné socialni
poradenstvi
sluzby nasledné péce



mailto:tesin@modrykriz.org
mailto:citadela@iol.cz
mailto:citadela@iol.cz

Modry kiiz v Ceské republice o.s.
poradna Modrého kfize
vedouci: Michaela Homolova,
DiS.

Pivovarska 15/9, Frystat,
733 01 Karvina 1

595 172 346
731 494 695

karvina@modrykriz.org

odborné socialni
poradenstvi
sluzby nasledné péce

Armada spasy, Dim pod svahem
vedouci: Mgr. Tomas Kolondra

Pod Svahem 284/1, Dolni
Suchd, 735 64 Havirov 4

596 881 007

www.armadaspasy.cz

sluzby nasledné péce,
dlouhodoba 1écba
alkoholové zavislosti pro
muze

anonymni alkoholici

Spravny smér

HFbitoynl’ 12
Havifov Sumbark

Sarka 602 266 927
Majka 776 307 667

Stvrtek 16:00

Pivovarska 3

Cesta Karvina 1 - FryStat Janka 605 137 885 sobota 15:00
K-centrum
Krok Energetik 940 Dana 604 974 212

735 14 Orlova Lutyné

Utery 16:00



http://www.armadaspasy.cz/
mailto:karvina@modrykriz.org

okres Frydek-Mistek

adresa poskytovatele

nazev poskytovatele sluzby sluzby telefon e-mail webové stranky poznamka
kontaktni centra a terénni programy
Kontaktni centrum Frydek -
Mistek, Pionyré 1757 v ramci sluzby je
Renarkon o. p. s. V! . 558 628 444 kcfmrenarkon@seznam.cz www.renarkon.cz poskytovan i terénni
. 738 01 Frydek - Mistek
vedouci: Mgr. Magdalena program
Stefanikova
ambulantni psychiatricka lécba zavislosti
Vitézslava Nezvala 604,
MUDr. Vit Pavek 738 18 558 432 795 AT poradna
Frydek-Mistek
5 DP-MEDs. . 0.,
MUDr. Bronislav Sedy Pionyrd 2242, 558 436 324 bronislav.sedy@seznam.cz AT poradna
738 18 Frydek—Mistek
) . . Stara cesta 83,
MUDr. Weimerova Monika 738 01 Frydek-Mistek 558 646 327
dlouhodoba Iécba drogovych zavislosti
. . . 558 684 334
Terggﬁ::li:(l:s Igomusnlta, sggollgngé:g:é 731 572 543 tkrenarkon@seznam.cz www.renarkon.cz
-P-s 775 272 543
sluzby pro osoby zavislé na alkoholu a hazardni hie
Modry kiiz v Ceské republice o.s. Malv Koloredov 81 odborné socialni
Poradna Modrého kfize y ’ 595 534 445 frydek-mistek@modrykriz.org www.modrykriz.org poradenstvi,

vedouci: Monika Valaskova, DiS.

738 01 Frydek-Mistek

sluzby nasledné péce



http://www.modrykriz.org/
mailto:frydek-mistek@modrykriz.org
http://www.renarkon.cz/
mailto:tkrenarkon@seznam.cz
mailto:bronislav.sedy@seznam.cz
http://www.renarkon.cz/

okres Ostrava

adresa poskytovatele

nazev poskytovatele sluzby sluzby telefon e-mail webové stranky poznamka
poradenstvi v oblasti drogové zavislosti
Marianskohorska 1328/29, 596 638 806
Odborné socialni poradenstvi Moravska Ostrava, 702 00 poradnarenarkon@seznam.cz www.renarkon.cz.
724 154 239
Ostrava 2
primarni prevence
Centrum primarni prevence . .
Renarkon o. p. s. Manar;;l;oggr(s)l;ir;saZS/ 29 596 638 807 cpprenarkon@seznam.cz www.renarkon.cz
vedouci: Jan Hlavac
kontaktni centra a terénni programy
Kontaktni centrum Ostrava Halasova 661/16, Vitkovice, v ramdi sluzby je
Renarkon o. p. s. 602 670 789 kcovarenarkon@seznam.cz http://www.renarkon.cz/ poskytovan i terénni
vedouci: Bc. Beata Oravcova 703 00 Ostrava 3 595 627 005 program

Terénni program Ostrava,
Renarkon o. p. s.
vedouci: Michal Sobek, DiS.

Halasova 661/16, Vitkovice,

703 00 Ostrava 3

724 148 886 - Michal
724 148 878 - Marek
602 438 732 - Mirek

terenovarenarkon@seznam.cz

www.renarkon.cz

ambulantni psychiatricka lIécba zavislosti

MUDr. Libor Chvila, CSc

Ostrava-Moravska Ostrava,
Lechowiczova 3134/4, PSC
702 00

596 622 235

chvila@silesia.cz



mailto:chvila@silesia.cz
http://www.renarkon.cz/
mailto:terenovarenarkon@seznam.cz
http://www.renarkon.cz/
mailto:kcovarenarkon@seznam.cz
http://www.renarkon.cz/
mailto:cpprenarkon@seznam.cz
http://www.renarkon.cz/
mailto:poradnarenarkon@seznam.cz

Dopravni zdravotnictvi a.s.,

MUDr. Pavel Hlavinka TyrSova 34, 702 00 596 101 611
Moravska Ostrava
" Nameésti SNP 4,
MUDr. Misko Stefan 700 30 Ostrava Zabieh 596 744 733
o Vyskovicka 126
. ' .
MUDr. Bosak Richard 200 30 Ostrava 596 741 007 rbosak@volny.cz
Bleblova 410/2 miroslav.krabec@worldonline.cz
MUDr. Miroslav Krabec 702 00 Ostrava 596 116 169 * *
, , Vratimovska 689/117
MUDr. Marta Urbankova 719 00 Ostrava-Kunice 595 684 478 .
, Zdenka Chalabaly 3041/2 L ) v .
MUDr. Jaroslav Matys 700 30 Ostrava - B&lsky les 596 768 656 pedopsychiatriematysj@seznam.cz détsky psychiatr
Méstska nemocnice Ostrava,
prispévkova organizace Kounicova 8
Psychiatricka ambulance 1. a 702 00 Moravska Ostrava 596 618 916
ordinace pro lécbu zavislosti
Fakultni nemocnice Ostrava .
Ambulance pro 1écbu 17.listopadu 1790, PSC 708 . ambL_JIa_nce nelposkthJe
. ; ; 597 373 209 jitka.svobodova@fno.cz www.fnspo.cz specializovany program
navykovych nemoci 52 16¢by hradstyi
MUDr. Jitka Svobodovd, Ph.D. Y
nasledna péce pro uzivatele drog
Dtm ’gzn‘;’&;eﬁ?; r;aelf(')ico"ac' Marianskohorska 1328/29,
! Moravska Ostrava, 702 00 596 638 804 dcrenarkon@seznam.cz www.renarkon.cz

vedouci: Iva Valaskova

Ostrava 2

substitucni lécba



http://www.renarkon.cz/
mailto:dcrenarkon@seznam.cz
http://www.fnspo.cz/
mailto:jitka.svobodova@fno.cz
mailto:pedopsychiatriematysj@seznam.cz
mailto:miroslav.krabec@worldonline.cz
mailto:rbosak@volny.cz

Psychiatrické oddéleni pri

17. listopadu 1790

4. poschodi polikliniky -
ambulance pro lécbu
navykovych nemoci

’ .. . P ji . . . p . .. v v
Fakultni nemocnici s poliklinikou 708 52 Ostrava-Poruba 597 373 209 jitka.svobodova@fno.cz Wy, inspo.cz program substitucni lIécby
metadonem nebo
buprenorfinem
Substitucni program Halasova 661/16, Vitkovice, pgtr\}dntzlll( 11‘;?6% - 1166'%%
SUBOXONE, 595 627 005 _ _ (nutno s.e pFeder.n
Renarkon 703 00 Ostrava 3 objednat)
detoxifikace déti a mladistvych p¥i hospitalizaci
Psychiatrické oddéleni pfi 17. listopadu 1790 .
Fakultni nemocnici s poliklinikou 708 52 Ostrava-Poruba 297 374 235 Jitka.svobodova@fno.cz
od 13 let se souhlasem
rodicd
sluzby pro osoby zavislé na alkoholu a hazardni hie
Klub stfizlivosti Arka Sokolskg trida 2587/81, 597 454 155 . odborné socialni
” , Moravska Ostrava, 702 00 arka@email.cz )
vedouci: Hana Cronova Ostrava 2 732 114 589 poradenstvi
anonymni alkoholici
Domov sester 3. p. Dana
Antracit Ul. 17. listopadu 1790 737 985 774 pondéli 16:30

708 00 Ostrava-Poruba
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okres Opava

adresa

nazev poskytovatele sluzby poskytovatele sluzby telefon e-mail webové stranky poznamka
kontaktni centra a terénni programy
Krizové a kontaktni centrum "Pod
slunenikem" Hradecka 16 353 718 487 k.centrum@seznam.cz www.podslunecnikem.cz
vedovi: Bc. Pavlina Havlickova, 746 01 Opava 602 790 208 * * P *
Antonin Danék
ambulantni psychiatricka lIécba zavislosti
MUDr. Skfontova Dana Olomoucka 2, 553 711 881 danaskrontova@seznam.cz
! 746 01 Opava *
MUDr. Staskova Zderika Zahradni 4, Hlucin 595 041 958
MUDr. Luboslav Prochazka Susilova 1, Opava 553 695 555
MUDF. Rampédek Milan Susllova 1 553 610 769
Opava
Rooseveltova 886/47,
MUDr. Petr Taraba 746 01 Opava- 553 621 284

Pfedmésti

lGzkova zdravotnicka zarizeni poskytujici 1é¢bu zavislosti
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Psychiatricka léebna v Opavé
primar oddéleni pro 1écbu
alkoholovych a nealkoholovych
zavislosti:

MUDr Libor Chvila, Csc.

Olomoucka 88,
746 01 Opava

Iécba alkoholovych
zavislosti 553 695 408
Iécba nealkoholovych
zavislosti 553 695 147

lopa.hlb@coms.cz
chvila@plopava.cz

http://www.plopava.cz/
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