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Dobrý den, vítejte

Jsme rádi, že jste tady.

• společně otevřeme nový běh
• potkáte nové lidi
• odnesete si praktické informace
• a možná i zážitky

Ing. Pavel Meletzký
náměstek primátora
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Dnešní zahájení

1 Přivítání

2 Představení akademie

3 Organizační pokyny

4
Buďte připraveni, i vy můžete 
zachránit lidský život
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Proč Senior akademie?

Bezpečněji.
Jistěji.
Aktivněji.

Cílem je nabídnout praktické dovednosti pro 
každodenní život a také zajistit aktivní kulturní 
a společenský program
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Kdy a kde se uvidíme?

Termíny

Každý čtvrtek až do 29. 10. 2026
Dopolední přednášky od 10:00 hodin

Zde v sále Purkmistrů, OKO Opava 

Odpolední program dle dispozic

Změny oznámíme včas.
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Na koho se obracet

Koordinátor/ka

Martina Zaoralová

+420 604 229 387

martina.zaoralova@opava-city.cz
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Organizační pokyny

docházka a podpis při příchodu

začátky lekcí prosíme dodržovat

otázky jsou vítané kdykoliv (pokud 
lektor neurčí jinak)
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Co vás čeká

Bezpečí
Jak na šmejdy, okrádat se nenecháme

Digitální svět
Moderní vychytávky pro vášnivé čtenáře

Zdraví
Tajemství jídla

Opava kolem nás
Historie a rozvoj Opavy v obrazech a 
číslech

Podrobný program naleznete ve vašich materiálech



Děkujeme, že jste součástí Senior akademie 2

Přejeme vám příjemný a užitečný kurz.

MĚSTO OPAVA


