
29.10.2020 Pol6vka
ob6d 1

1, 3,6,7,9
1,7

Jidelni listek

Pol6vka hov6zl se strouh6nim [1,3,6,7,9]
Vaiene hovdzi maso , fazolov6 lusky na kyselo 11,77,

brambory, mandarinka, 6aj se sirupem / neslazenf

30.10.2020 Pol6vka
ob6d 1

1, 6, 9 Pol6vka fazolovA [1,6,9]
1,6,7 , g, 12 Moravskf vepiovf Spiz s jatry t1,6,7.,9,121, ryZe ' okurkovy

saldrt s koprem, daj s citr6nem / neslazenf

Zm6na jidelni6ku vyhrazena. Jidlo je ureeno k okamzit6 spotteb€.

Jidla piipravil kolektiv pod vedenim Jany HruSkov6 Vedouci ZSS fr/araOfova: Jana Bierhausov6

idtlZ0fl I ttttllllllu sUaUOUa[l U0aUa,
^ olfsodvkov6 oruanizace '/-r Pracovi$6:

Jvla6tlkova r5. z4'601OPaYa 1

60:70889622, ot0: C?WWJ l
f,gop*rc€ra, 5 *r*ffib;



Jidelni listek

2.11.2020

3.11.2020

4.11.2020

5.11.2020

6.11.2020

Pol6vka
ob6d 2

Pol6vka
ob6d 2

Pol6vka
ob6d 1

Pol6vka
ob6d 1

Polevka
ob6d 1

1,6,9
7

1, 6, 7, I Polevka vlodkov6 [1,6,7,9]
f , g, O, Z, g Krtti paprikas [1,3,7], bulgur [1,6,9], sal6t z cinskeho zeli se

zeleninou, caj liPov! / neslazenf

1,

1,

3, 6, 7, I Vfvar s celestfnskfmi nudlemi [1,3,6,7,9]

S,TPeden6vepiov6klita[1],houbov5om66kazliseka
Zampi6nir [1,71' kynut6 houskov6 knedliky ['1,3,7]' dZus

Pot6vka z cizrnY [1,6,9]
Kov6isk5 kotleta [7], 5touchan6 brambory [7], Sopskf sal6t

[7], pomerand, 6aj s citr6nem / neslazeny

Pol6vka gul65ov5 [1,6,9]
SmaZen6 rybi file 11,3,4,77, bramborov6 kase [7], broskvov6

pyr6 , 6aj se siruPem / neslazenf

1,6,9
1,3, 4,7

1,6,7, g, 12 Pol6vka z nivY 11,6,7,9,127
1, 6, 7, I Mamindino kuie s j6try a t6stovinami [1,6,7'9]' derstv6

zelenina , 6aj SiPkovf / neslazen!

Zm6najidelniekuvyhrazena.JldlojeureenokokamZit6spotlebe.

Jidla piipravil kolektiv pod vedenim Jany HruSkov6 Vedouci ZSS UafaOfova: Jana Bierhausov6

:1,*l}i,qilHffi it,$e'lrprua,E


